Bapuant Ne 1148

1. IIpounraiite npemnoxxeHne. Beibepure oauH U3 MPEUIOKCHHBIX BApHAHTOB OTBETA.

On nous ... ces marchandises a bon marché.

1) vendons 2) vends 3) vend 4) vendent
2. IlpouwnTaiiTe mpemnoxeHne. BeibepuTe OnUH U3 IPEATOKEHHBIX BAPUAHTOB OTBETA.

Pendant les cours de frangais, ..., il fait beaucoup de choses!
1)le 2) toi 3) lui 4) soi

3. IIpouwnraiire npennoxenue. Beidbepure onuH U3 MPEATIOKEHHBIX BApUAHTOB OTBETA.

IIs achétent ... agneau pour le faire cuire avec des champignons car ils sont gourmands.
1) ces 2) ce 3) cette 4) cet

4. TlpouwnTaiite npemnoxeHne. BeiGeprTe oMH U3 IPeUIOKEHHBIX BAPUAHTOB OTBETA.
« La fleur tombe en livrant ... parfums au zéphir ». (Lamartine.).

1)sa 2) ses 3) son 4) leurs
5. TIpouwnTaiite npemioxkenue. Beibepure OANH U3 NPEIIOKEHHBIX BADHAHTOB OTBETA.

Je jette tous mes magazines dans une poubelle spéciale pour les papiers. Et qu'est-ce que tu fais avec...

1) les notres 2) les tiens 3) les tiennes 4) les siennes
6. IlpouwnTaiiTe mpemnoxenne. BeibepruTe OnUH U3 NPEATIOKEHHBIX BAPHAHTOB OTBETA.

Elle avait levé les yeux vers son frére. ... serra briévement la main de sa compagne.
1) Celle-ci 2) Celui 3) Celle-la 4) Celui-ci

7. IlpounTaiite TekcT. BoiOepuTe ONMUH U3 MPEAIOKEHHBIX BAPUAHTOB OTBETA. 3aIOIHUTE MpoIycK (A7).

Pour résoudre I'énigme, j'ai observé premiérement tous les indices. Ensuite j'ai éliminé (A7)... personnes dont 1'emploi du temps
était indiscutable et finalement il ne restait que deux suspects possibles: Monsieur et Madame Plessis. Mon choix s'est porté sur
I'nomme (AS8) ... deux raisons: premiérement parce que son imperméable était humide (il pleuvait ce soir-1a), en second lieu parce
que le coup avait été porté avec (A9)... grande force. De plus Madame Plessis ne connaissait pas les habitudes (A10)... la victime au
contraire de son mari.

1) les 2) des 3)de 4) une

8. IlpounTaiite Tekct. BoiOepuTe OMUH U3 MPEATIOKSHHBIX BApHAHTOB OTBETA. 3aroiHUTE Mporyck (AS).

Les flocons de neige me tombent (A5) ... yeux. Ca pique les joues, ca me gele partout, mes batons se croisent, mes skis aussi , et
voila je suis (A6) ... terre. Les skieurs passent droit devant, genoux pliés, allure olympique, lunettes et bonnets & pompons, anoraks
grisatres sur ce ciel gris. Ma cousine Camille s'arréte, me t end son bras. Je me reléve en lui adressant (A7) ... sourire reconnaissant.
j'ai partout beaucoup (A8) ... neige mais pas pour longtemps. Avec le vent, elle s'envolera.

I)de 2)-  3)dela 4)la
9. HquHTaﬁTC HpC[UIO)KCHI/IC. BBIGepI/ITe OOWH U3 HpCI[J'IO)KCHHBIX BapI/IaHTOB OTBETA.

Ma sceur cadette est ... jeune que moi de 3 ans.

1) le moins 2) plus 3) aussi 4) si

10. IIpouuTaiiTe TeKkcT. BriOepute 0fUH U3 NPEIIOKEHHBIX BAPUAHTOB OTBETA. 3anonHuTe Ipomyck (A10).

Pourquoi ma mére avait-elle téléphoné a la directrice pour (A10) ... raconter notre vie? Aprés ces confidences je n'avais plus
aucune chance avec Elisabeth (A11) ... ne pourrait pas réver d'un avenir avec quelqu'un dont le pére avait quitté la maison. Souvent
Papa rentrait tard du bureau. Je m'étais habitué a passer mes soirées en téte a téte avec ma mere. Je me (m”) (A12) ... étais habitué
depuis longtemps. La promenade de dimanche me manquait, mais je 'ai remplacée par les dessins animés que ma mére me laissait
regarder pendant qu'elle (A13) ... de la lecture de son journal. Mais j'avais envie d'écrire & mon pere. J'espérais qu'il aurait tant de
choses a me raconter. Je révais de recevoir une seule lettre, (A14) ... de mon pére. Aucune réponse. Ma mére me consolait: «(A15) ...
adulte, les choses sont ce qu'elles sont».

1) leur 2)le 3)la 4) lui
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11. IIpouwmraiire TekcT. BriOepuTe 0MH U3 MPEUIOKEHHBIX BAPUAHTOB OTBETA. 3anoiHUTE Mporyck (All).

Grands amateurs et producteurs de fromages et grands consommateurs de yaourts, les Frangais «mangent» plus de lait qu'ils ne
(n")(A11)... boivent. Il existe plus de 400 variétés de fromages en France! Le fromage au repas précede le dessert ou peut méme
(A12)... remplacer. Quand on invite on présente généralement un plateau de fromages avec au minimum trois différents fromages
pour que l'invité ait le choix. (A13)... en voyant les Francais au supermarché, au rayon crémerie (A14)... ouvrent trés naturellement
les boites de camembert et appuient 1égérement avec le pouce sur les fromages qui heureusement (A15) ... par leur emballage! C'est
la seule manicre de choisir un fromage a pate molle: en effet, si le fromage est trés dur cela signifie que (A16)... n'a pas atteint son
bon degré de maturation. Il va étre «platreux». S'il est trop mou, il est «trop faity. Il faut qu'il soit souple au toucher pour étre « a
point» et seule la pratique vous permettra d'apprendre a choisir un camembert, un brie ou un Munster.

Dy 2) en 3)le 4) lui

12. IIpouwmraiite TeKcT. BeiOepuTe OMMH U3 MPEUIOKEHHBIX BAPHAHTOB OTBETA. 3aroHUTE poryck (A12).

(A11) ... les lieux d'un café parisien. Comment doivent-ils étre? Généralement un café parisien (A12) ... dans une rue étroite de
Paris. Il y a une petite terrasse ou tout simplement quelques tables avec des chaises mises sur le trottoir. A l'intérieur il y a le zinc et
I'espace pour les tables, mais il n'est pas grand. Qu'est-ce qui est presque indispensable? Bien slr! Des miroirs! Les miroirs sont
devenus un objet nécessaire des cafés des le XVIII siécle. La premicre cause fut (A13) ... de 'économie: les miroirs économisaient la
lumiére et (A14) ... multipliaient. Et ils économisaient aussi I'espace en I'élargissant visuellement. L'idée des miroirs dans les cafés a
non seulement servi a transformer l'intérieur et le rendre plus éclairé mais aussi a stimulé la création: on peut citer des peintres
(A15) ... furent enchantés des miroitements et de leurs possibilités artistiques et qui (A16) ... profitérent pour faire naitre des chefs-
d'ceuvre.

1) est situé 2) était situés 3) est située 4) se situent

13. IlpounuTaiite TekcT. BoiOepure onuH U3 NPEIIOKEHHBIX BApUAHTOB OTBETA. 3anoyHuTe npormyck (Al3).

Grands amateurs et producteurs de fromages et grands consommateurs de yaourts, les Frangais «mangent» plus de lait qu'ils ne
(n")(A11)... boivent. Il existe plus de 400 variétés de fromages en France! Le fromage au repas précede le dessert ou peut méme
(A12)... remplacer. Quand on invite on présente généralement un plateau de fromages avec au minimum trois différents fromages
pour que l'invité ait le choix. (A13)... en voyant les Frangais au supermarché, au rayon crémerie (A14)... ouvrent trés naturellement
les boites de camembert et appuient 1égérement avec le pouce sur les fromages qui heureusement (A15) ... par leur emballage! C'est
la seule maniére de choisir un fromage a pate molle: en effet, si le fromage est trés dur cela signifie que (A16)... n'a pas atteint son
bon degré de maturation. Il va étre «platreux». S'il est trop mou, il est «trop faity. Il faut qu'il soit souple au toucher pour étre « a
point» et seule la pratique vous permettra d'apprendre a choisir un camembert, un brie ou un Munster.

1) Ne s'étonne pas 2) Ne m'étonne pas 3) N'étonnez-vous pas 4) Ne vous étonnez pas

14. IIpouuTaiiTe TekcT. BriOepute 0fUH U3 NPEIIOKEHHBIX BAPUAHTOB OTBETA. 3allONHUTE NPoIyck (Al4).

«Le mur long de 10 000 lix. Telle est 1'appellation chinoise de la Grande Muraille. Le li, unité de mesure des distances, équivaut
a environ 500 m et «10 000 li» signifie ici «nombre infini».

La Grande Muraille, Qin Shi Huangdi veut (A10)... construire pour (Al1l)... faire un systéme de défense contre les attaques des
barbares, c'est-a-dire des populations non chinoises, venues du nord. Ce formidable ouvrage (A12)... entiérement en terre battue,
recouverte de parements de brique séchée. (A13)... ses 6700 kilometres, et vous allez voir que c'est la plus longue construction
humaine au monde.

La Grande Muraille est une marque de I'histoire de Chine (A14)... illustre 1'art et la culture du pays. Aujourd'hui les touristes du
pays et de I'étranger sont encouragés a l'escalader par ces lignes: «(A15)... qui n'a pas escaladé la Grande Muraille n'est pas un
véritable homme».

1) que 2) dont 3) qui 4) d'ou

15. TIpouwnraiite TekcT. BeiOepuTe OMH U3 MPEUIOKEHHBIX BAPHAHTOB OTBETA. 3aroHUTE poryck (Al5).

J'avais commencé cette liste depuis longtemps. A I'époque (A10) ... je croyais encore au Pére Noél, je la lui postais le 22
décembre. Mon pére m'accompagnait jusqu'a la boite aux lettres. Il n'y avait ni adresse, ni timbre. Mais je glissais 1'enveloppe dans
la fente. On commence par mensonge et on ne sait plus comment s'arréter. Cette liste (A11) ... a six ans, et chaque année je (A12) ...
complétais. J'avais envie de devenir pompier, vétérinaire, astronaute, capitaine de marine, marchand, boulanger pour étre heureux
comme la famille de mon ami. Je (J') (A13) ... avais eu envie. Avoir un train électrique, une belle maquette d'avion, manger une
pizza avec papa qui me disait souvent en souriant: «Tu comprendras quand tu auras mon adge ou méme (A14) ... de ton grand-pére».
Mais une autre chose m'est venue a l'esprit: «(A15) ..., les adultes, vos promessesy.

1) Tiendrez 2) Teniez 3) Tiens 4) Tenez
16. IIpouuraiite npennoxxenue. Beroepure oauH U3 MPEUIOKCHHBIX BApHAHTOB OTBETA.

Le professeur a dit a ses éléves: « Demain, on ira au musée.» — Le professeur a dit a ses éléves ... .

1) qu'ils iront au musée le lendemain 2) qu'on irait au musée le lendemain 3) qu'ils iront au musée demain
4) qu'on ira au musée demain

17. TlpouuTaiiTe npemioxkenue. BeidepuTe ouH U3 MPEUIOKEHHBIX BAPUAHTOB OTBETA.

11 est nécessaire que vous ... plus aimable envers vos amis.
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1) soyez 2) serez 3) seriez 4) étes
18. VYkaxuTe HOMEp NOTUEPKHYTOTO (hparMeHTa, B KOTOPOM JIOMyIIECHa OMNOKa.

La source de nos différences (1) réside dans nos six millions d'années d'évolution (2): I'homme toujours a la chasse, la femme
attendant impatiemment (3) son retour, développant ainsi sa force émotif (4) et ses sens.

D1 22 3)3 44

19. VYkaxuTe HOMEp NOTUEPKHYTOTO (hparMeHTa, B KOTOPOM JIOMYyIICHA OMINOKa.

Delphine Drouin a été traducteuse (1) pendant plus de dix ans (2) avant de devenir institutrice (3). Elle nous explique ce que ce
changement de vie (4) lui a apporté.

1 2)2 3)3 4)4
20. YkaxuTte HOMep IIOJYEPKHYTOro ()parMeHTa, B KOTOPOM JOIYIIEeHa OIIHOKa.

Une étude Sur la valeur nutritionnelle (1) des viandes a montré qu'il était possible de consommer (2) des viandes
en sauces a condition de choisir en ce cas les morceaus (3) les plus maigres (4).

D1 22 33 44

21. IIpouwnraiite npennoxenus. BeiOepure onuH U3 NpeyIoKEHHBIX BAPUAHTOB OTBETA.

Cette vieille femme a mal aux jambes. Elle marche ... .

1) lent 2) lentement 3) lente 4) lentemment

22. Tlpouwnraiite TekcT. BriOepuTe 0fMH U3 MPEUIOKEHHBIX BAPUAHTOB OTBETA. 3aMONHUTE NPonycK (A22).

J'attendais Gaél depuis une bonne demi-heure déja. Il (A21) ... me retrouver a l'entrée du cinéma. Mais cet éternel distrait
(A22) ... sirement I'heure exacte du rendez-vous. J'aimais bien Gaél, mais mon camarade (A23) ... un réveur incorrigible. Il oubliait
tout, perdait tout, et se laissait distraire par le moindre détail. Je (J') (A24) ... souvent des heures a patienter avant de voir arriver ce
pécheur d'étoiles. Il riait de mes coleres et m'assurait qu'il (A25) ... un jour quelque chose d'extraordinaire.

1) n'avait pas noté 2) n'a pas noté 3) ne noterait pas 4) ne note pas

23. Ilpouwnraiite TekcT. BriOepuTe 0fMH U3 NPEUIOKESHHBIX BAPHAHTOB OTBETA. 3aMOIHUTE MPomycK (A23).

Paula devait prendre 1'avion qui la ramenait de Hong-Kong a Londres. La veille de son retour a Londres elle (A23) ... renversée
par une voiture. Mais ce matin-la elle (A24) ... quand méme dans l'avion. La, elle ne se sentait pas bien. Son bras droit lui (A25) ...
mal. Deux médecins qui se trouvaient aussi a bord l'ont examinée et ont trouvé une fracture (neperom). Ils lui (A26) ... les premiers
soins de secours. Mais Paula souffrait de plus en plus, elle n'arrivait plus a respirer. Les médecins I'ont examinée a nouveau et ont
découvert une poche d'air qui compressait un poumon. La jeune fille allait mourir étouffée. Vite, on a organisé une mini salle
d'opération et les médecins (A27) ... ce qu'il y avait sous la main. Paula a été sauvée.

1) aété 2) été 3) avait été 4) serait

24. Tlpouwnraiite TekcT. BriOepuTe 0fMH U3 MPEUIOKESHHBIX BAPHAHTOB OTBETA. 3aMONHUTE Mponyck (A24).

Francois arriva en vacances a Etretat. A quinze ans, les vacances de Frangois ne se cantonnaient plus, comme a sept ans, dans le
jardin de la villa. Il (A23) ... le besoin de rechercher les autres. Un jour qu'il (A24) ... sa nouvelle copine a la patisserie Le ceeur, y
(A25) ... une jeune fille inconnue. Elle était accompagnée de deux petits gargons qui (A26)... deux giteaux pour en apporter un a
leur maman. Et Odile choisissait un éclair pour le plus grand, une tarte pour le plus petit. Elle riait, elle plaisantait.Jamais Frangois
(A27) ... de pareil: une fée. Pendant tout I'hiver, il garda en lui cette image radieuse de jeune fille. Avec l'arrivée de 1'été, il (A28) ...
la perspective de bient6t revoir Odile.

1) emmena 2) a emmené 3) emmenais 4) emmenerait

25. Ilpounraiite TekcT. BeiOepure 0MH U3 MPEIUIOKEHHBIX BApUAHTOB OTBETA. 3aNOHUTE Mpomyck (A25).

1) était entrée 2) est entrée 3) entra 4) entrait

26. IIpouwnraiire Texct. BoiOepuTe 0auH U3 NpeUIOKEHHBIX BADUAHTOB OTBETA. 3aroHUTE Npomyck (A26).

Accueillie 123 jours avant les JO avec splendeur par le Président de la Fédération russe, la (A26) ... olympique en provenance
de la Grece a été allumée sur la Place Rouge de Moscou. Le feu d'Olympe (A27) ... du Pole Nord, en passant par le sommet du mont
Elbrouz, jusqu'au plus profond (A28) ... au monde, Baikal. Le feu s'est trouvé également dans le (1') (A29) ..., il a été envoyé sur une
station spatiale internationale. Les Jeux Olympiques d'hiver organisés tous les quatre ans est un immense (A30) ... trés attendu par
tous les sportifs et leurs Supporteurs.

1) symbole 2) flamme 3) drapeau 4) lumiére
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27. Tlpouwnraiite TekcT. BriOepuTe 0MH U3 NPEUIOKESHHBIX BAPHAHTOB OTBETA. 3aMOIHUTE MPomycK (A27).

Les adolescents adeptes d'Internet sont bien plus sociables que certains adultes ne le (1') (A26) ... . Contrairement a I'impression
que peuvent avoir les parents et les professeurs, la majorité des jeunes sont contents de leurs (A27) ... avec les adultes. L'enquéte
réalisée pour le Forum Adolescences illustre certains malentendus entre (A28) ..., parce que les adultes ont beaucoup de mal a
comprendre les messages contradictoires des adolescents. Les parents ne comprennent pas que leurs enfants ont (A29) ..., a la fois,
d'autonomie et d'un garde-fou. Méme si les adolescents (A30) ... beaucoup de temps devant leurs écrans, c'est un stéréotype de
penser qu'ils sont complétement coupés du monde.

1) conditions 2) limites 3) relations 4) sentiments

28. Ilpouwnraiite npenyoxeHue. Beibeprre oUH U3 MPEAIOKSHHBIX BApHAHTOB OTBETA.

On devient semblable a ses amis ..., au contraire, on garde son originalité.
1) pour qu' 2) comme 3) car 4) ou

29. VYkaXuTe aHTOHHM (CJIOBO C TIPOTHBOTOJIMKHBIM 3HAYCHUEM) K TOAYEPKHYTOMY CIIOBY.

Apres avoir achevé sa lecture M. Bergeret a plié le journal.
1) accompli 2) conclu 3) fini 4) commencé

30. IIpouutaiite TeKCT. BbiOepUTE OMH U3 MPEIIOKEHHBIX BAPHAHTOB OTBETA. 3arnoiaHuTe npomyck (A30).

«Imaginez un avion dont la probabilité d'arriver a (A29) ... est de 10%. Monteriez-vous a (A30) ...? Evidemment que non. »
Cette métaphore est souvent utilisée a I'Institut de recherches sur le (A31) ..., pour expliquer ce qui est en train de se passer dans la
nature. Il est certain a 90% que 'homme est a l'origine de la transformation dangereuse qui (A32) ... les grands équilibres planétaires,
or tout se passe comme si les gouvernements s'interrogeaient encore sur cette réalité. Méme si les catastrophes signalant le
réchauffement climatique se multiplient, aucune (A33) ... importante n'est prise. L'homme reste impuissant & prendre en charge son
destin?

1) quai 2) aéroport 3) bord 4) port

31. BoiOepuTe U3 NpeAIoKeHHBIX BAPUAHTOB MOAXO/ISIIEE [0 KOHTEKCTY 3HAYEHHE BBIACIEHHOTO CJIOBA.

Elle gagna sans s'en rendre compte la Cinqui¢me Avenue, ou les vitrines étaient magnifiquement décorées pour les fétes.

1) cuer 2) otueT 3) pacuer 4) 3HaucHHe

32. Ykaxure OIMH U3 NPEIOKEHHBIX BAPHAHTOB, C KOTOPBIM riaroi «le lanceur» cocraisier yCTOHYHBOE CIOBOCOYCTAHHE.
1) de disque 2) de baton 3) de tennis 4) en haut

33. Omnpenenute MpaBUIBHYIO IOCIEI0BATENIBHOCTS peIliik (A—F) B muanore.

A. Oui, bien sir, de plus je peux perfectionner mon anglais!

B. Ca vous intéresse aussi parce que c'est une société internationale, n'est-ce pas?

C. Eh bien, je travaille, maintenant! Je travaille comme technicien dans une société internationale.
D. Alors, quoi de neuf?

E. Oui, j'aime bien mon travail, c'est intéressant.

F. C'est vrai? Ca, c'est une bonne nouvelle! Et vous étes content de votre travail?

1) CBEFAD 2) CFEBAD 3) DCBEFA 4) DCFEBA

34. YcTaHOBUTE COOTBETCTBHE MEXIY NMPEIIOKEHHBIMU perunkaMu A—D u cuTyauusiMu 1—35, B KOTOPBIX OHH MOTYT OBITh

ynorpebnenst. OnHa cutyanus (1—5) saBnsercs nuiHeit.

1 — On n'est pas content du serveur au restaurant.
2 — On veut s'excuser de son retard.

3 — On propose de rentrera la maison.

4 — On est tres fatigué.

5 — On veut connaitre 1'avis de quelqu'un.

A — «Pas trés aimable ce gargon!»
B — «Quelle journée, j'en ai marre!»
C — «Il est superbe, non?»

D — «Il commence a étre tard.»

1) A1B4C5D3 2) A5B3C1D2 3) A1B4C3D5 4) A4B2C5D3

35. Ompenenute npaBUIbHYIO NOCIEA0BaTENbHOCTD perivk (A—F) B auanore.

A. Etbien, pour la journée, des tee-shirts trés collants, pour le soir, de longues tuniques transparentes.
B. Mais c'est incroyable! Je me demande si j'ai bien compris? Répétez, s'il vous plait!

C. Je ne suis pas absolument d'accord. A mon avis, c'est une mode sans charme, sans élégance.

D. Jedis que les femmes ont su plaire aux hommes et que maintenant c'est fini, pas de féminité!

E. Avec nous ce soir le spécialiste de la mode. Quelle est la tendance pour les femmes cet été?

F. La mode est-elle vraiment féminine? Etes-vous d'accord?

1)DEBFAC ~ 2)EABCFD  3)EAFCBD  4) BFECDA
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36. YcTaHOBUTE COOTBETCTBHE MEXIY peruMKaMu-cTuMmyiaaMu (A—D) u orBeTHbIMH peruinkamu (1—5). Bribepute omuH u3
HpeUIOKCHHBIX BapHaHTOB 0TBeTa. OfHa perutnka (1—5) sBisercs NuIHei.

A — Pourrais-tu me donner des conseils pour que je sois en meilleure santé?
B — Aimes-tu le tatouage?

C — Vous auriez une cigarette, s’il vous plait?

D — Je souhaiterais perdre trois kilos avant les vacances.

1 — Mais alors tu ne devrais pas manger ce gateau au chocolat!
2 — Jai arrété, je n’en ai plus!

3 — Il est indispensable que tu arrétes de fumer!

4 — Désolé, j’en ai peur!

5 — J’adore! J’ai une petite fleur sur le bras!

1) A1B4C3D2 2) A3B5C2D1 3) A4B2C3Dl1 4) A3B5C1D4

37. YkaxuTe, Kakoe M3aHHBIX BBICKa3bIBAHUI COOTBETCTBYET COJICPIKAHHIO TEKCTA.

I. Le nombre de cas d'obésité et de surpoids chez les jeunes atteint actuellement des dimensions inquiétantes. La progression,
qui ne s'arréte pas et augmente d'environ 1% par année, prend des allures d'épidémie. L'obésité est un état grave car elle est un
facteur de risques de plusieurs maladies comme les maladies cardiovasculaires, le diabéte, I'hypertension. L'obésité a aussi de
mauvaises conséquences sur le développement psychosocial des jeunes (dépression, faible estime de soi, discrimination, rejet).
Selon 1'Organisation mondiale de la santé, I'obésité pourrait bientdt représenter des risques aussi graves que l'usage du tabac.

II. L'augmentation rapide des cas de surpoids chez les jeunes est causée principalement par un environnement qui favorise la
consommation d'aliments riches en énergie et la sédentarité (maronodsuscnocms). Les jeunes informaticiens sont les champions de
la sédentarité. La plupart d'entre eux ne respectent pas les critéres minimaux de pratique d'activité physique. Avec moins d'une heure
de cours par semaine en moyenne, les écoles francaises accordent moins de temps aux cours d'éducation physique que partout
ailleurs dans le monde, ou on pratique généralement plus de deux heures par semaine.

II1. L'école a pour mission le développement physique, intellectuel et social des jeunes. Un esprit ne saurait prétendre étre sain
s'il n'a pas 'occasion de développer un corps sain et fort dans le cadre scolaire. La pratique d'activités physiques est importante pour
développer non seulement une bonne condition physique mais aussi la sociabilité, I'esprit d'équipe. Le role éducatif des activités
physiques est inappréciable.

IV. 1l y a plusieurs moyens d'augmenter le niveau de pratique d'activité physique des jeunes a un niveau convenable. Le
jeune pourra conserver la vivacité et le dynamisme jusqu'a I'dge adulte grace a 2 heures et demie de cours d'éducation physique par
semaine (soit 30 minutes par jour). Il faut donner la liberté aux conseils d'établissement scolaire, aux directeurs d'école de prendre
des décisions concrétes. De plus, les écoles devraient assurer des services d'animation en leur sein ce qui permettrait au jeune
d'atteindre un total de 60 minutes d'activité physique par jour. Par ailleurs, les parents doivent réduire a 30 minutes le temps accordé
a leurs enfants pour les loisirs sédentaires (télévision, jeux vidéo, ordinateur).

1) Dans le texte il s'agit du traitement de I'obésité.
2) En France les jeunes ont trois heures d'activité physique par semaine.
3) L'obésité est répandue parmi les jeunes, mais il n'y a pas de raisons de s'inquiéter.
4) Les conséquences physiques et morales de I'obésité sont trés graves.

38. yKa)KI/ITC, KaKoO€ U3JaHHBIX BBICKa3bIBaHUI COOTBETCTBYET COACPIKAHUIO TEKCTA.

I. La télévision est la premicre grande révolution technologique du XX siécle dans le domaine de l'information. Relativement
récente, elle s'est peu a peu imposée comme source de divertissement, de culture, de connaissances, d'informations. Elle est devenue
au cours du temps le principal média d'information, information dont I'importance se manifeste dans le journal télévisé du soir. Huit
heures, c'est pour certains, 1'heure des actualités quand le silence régne dans les foyers! On va nous apporter les informations du
monde entier, on va tout savoir sur ce qui se passe sur la planéte Terre et au-dela.

II. Mais est-ce qu'on peut se fier a cette parole? Il y a d'abord la question du choix des nouvelles. Le journal télévisé dure 30
minutes environ. On ne peut pas aborder en une demi-heure la totalité des informations. Il faut faire une sélection en vertu de
I'importance des nouvelles. Mais qui est juge? Parfois, on a l'impression que les événements du monde n'existent que parce que la
télévision les fait exister. Si un conflit éclate quelque part? La télévision, tous les médias se précipitent sur le terrain. Et pendant
quelques jours, il n'est question que de ce conflit. Et puis, il disparait des écrans et on pourrait croire que la paix est revenue, que le
conflit est terminé. Pas du tout, il continue dramatiquement, mais la télé a tout simplement cessé d'en parler.

III. Autre élément a prendre en compte: la hiérarchie des nouvelles. Pourquoi commencer par celle-ci et non par celle-1a? Qui
décide, 1a aussi? Est-ce l'ensemble de la rédaction? Quelle parta le présentateur dans ces choix? En fait le grand « décideury, le chef
d'orchestre de cette cérémonie du 20 heures, ce sont des téléspectateurs qu'on surveille pour savoir ce qu'ils demandent.

IV. Et c'est pourquoi, trés souvent, le journal télévisé s'ouvre sur les résultats sportifs, en particulier les résultats de football. Au
milieu des guerres meurtriéres, des conflits sociaux graves, des problémes politiques, ce qui semble important au point de
mériter la «une» du journal, ce sont les péripéties d'un match de football. Pourquoi? Parce que les responsables de la chalne
pensent que c'est ce qui intéressera le plus grand nombre. On peut se poser alors la question de l'objectivité a la télévision, d'autant
plus que l'aspect commercial joue aussi un role important.

1) La durée du journal télévisé change énormément d'une journée a l'autre.
2) La télévision arréte de parler d'un conflit quand celui-ci se termine.
3) Trés peu de gens regardent le journal télévisé et s'intéressent a ce qui se passe dans le monde.
4) On ne peut pas parler de tout pendant une émission, il faut faire une sélection.
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39. BLI6CpI/ITC 3aBCPHICHUEC NTPEAJIOKCHUS B COOTBETCTBHUU C COACPIKAHUEM TCKCTA.

Le surnom de Paris...

I. Parisa un rapport privilégié¢ avec la lumiere. Non celle du soleil mais celles de la fée électricité et de la culture. En 1318, le roi
Philippe V ordonna de briler une chandelle toute la nuit a la porte de son palais. Jusqu'au XVI° siecle, ce fut la seule forme
d'éclairage public a Paris. Les bourgeois louaient les services des personnes qui s'orientaient bien dans le noir pour se faire conduire
a travers la ville apres le coucher du soleil. L'éclairage public au gaz n'arrive qu'en 1829, a I'exemple de Londres. En 1878 on mene
les premiers essais d'éclairage électrique. Le surnom de «Ville lumiére» date de I'Exposition de 1889.

II. Avec la «belle époque» la réputation internationale de Paris s'installe. La ville est moderne, avec des constructions hardies et
spectaculaires. La ville déborde de richesse avec ses grands magasins, et de vie avec ses cabarets. C'est aussi a ce moment-la que
Paris s'impose comme la capitale des arts, des spectacles. Depuis cette époque, Paris a conduit a la perfection son accord avec la
lumiére. Quelque 200 000 sources lumineuses illuminent les Champs-Elysées, la Tour Eiffel, le Louvre, qui deviennent comme les
vitrines des grands magasins au moment de Noél. Paris se préte particuliérement a cette mise en valeur par la lumiére: ses
monuments, ses perspectives, 1'eau de la Seine, l'ordre qui y régne sont rendus plus grands grace a 1'éclairage artificiel.

III. 11 est évident qu'une telle splendeur consomme beaucoup d'électricité. Le conseil municipal de Paris a décidé de lancer un
plan d'économies de 30% sur dix ans. Mais Paris n'est pas seulement la Ville lumiére pour ses éclairages. Elle 1'a ét¢ également pour
la culture, I'art, la pensée. La statue Liberté éclairant le monde est née a Paris, des mains de Bartholdi et d'Eiffel. Sa lumiére est aussi
celle dont elle a envoyé un éclair aux Américains, pour illuminer I'entrée du port de New York.

IV. Paris est-elle encore la Ville lumiére? Malheureusement, au début du XXI siécle il se peut que la «lumiére» de Paris soit de
plus en plus celle de ses magasins et de moins en moins celle des «étincelles de la raison» et des arts. La ville a été désertée par les
grands affrontements culturels et les grands courants d'idées. Les artistes et les philosophes ont quitté Paris en emportant avec eux sa
réputation de la Ville lumiére. Elle est de plus en plus ville-musée, de plus en plus supermarché du luxe pour visiteurs oisifs. Les
étrangers s'y installent de moins en moins pour créer, comme les Picasso ou les Henry Miller de I'avant-guerre, mais plutot pour
profiter d'un cadre urbain privilégié.

1) vient de ses cabarets qui brillent. 2) refléte seulement sa vie nocturne.
3) a provoqué le mécontentement des visiteurs.
4) se référe aux contributions de Paris a la vie culturelle, artistique, intellectuelle.

40. BriOepure 3aBepLICHUE NPEIOKEHUSI B COOTBETCTBUH C CONEPKAHHEM TEKCTa.

Entretenir sa timidité cela veut dire...

I. 11 existe une reégle en psychologie qui dit que lorsque 1'on est timide, c'est-a-dire enfermé dans des limites déterminées, la
meilleure voie pour avancer est de faire justement ce dont on a le moins envie, ce qui nous est le moins naturell Notre comportement
habituel masque nos problémes. Si l'on cache les formes rondes du corps sous d'amples pulls et chemises, alors on se permet de
construire un mode de vie en secret et de ne jamais se retrouver en face de la réalité. La timidité inconsciente peut étre désagréable,
mais cependant elle a une fonction: nous protéger d'une autre souffrance que nous portons en nous.

II. Parler de sa timidité est la premiére étape pour cesser de l'alimenter. Mais, bien souvent, en parler a son entourage ne suffit
pas. S'il y a peu de risques de rencontrer l'incompréhension ou un jugement offensif, il y a de fortes raisons de penser que vous
attirerez la contestation, la négation, la généralisation ou des conseils. Dans ce cas un psychothérapeute pourra vous aider a libérer
les émotions bloquées qui sont a la source de votre timidité.

II1. Quand on souffre de son aspect physique, il est souhaitable de le compenser par d'autres qualités. Quelqu'un se sent béte, il
Iui manque des conversations? Celui-ci doit développer et montrer sa gentillesse et son attention envers les autres. Une jeune fille se
trouve laide? Elle a besoin de cultiver le sens de I'humour. Nous tous, nous avons tendance a abandonner le terrain sur lequel
nous pensons n'avoir aucune chance. Il s'agit d'une réaction bien compréhensible, mais chargée d'inconvénients. Certes, c'est une
maniéere de ne pas trop souffrir de sa timidité. C'est aussi, hélas, une bonne stratégie pour l'entretenir, la conserver! Cessons donc
d'entretenir nos malaises. Nos pensées guident nos comportements. Si nous nous trouvons nuls, les autres nous voient nuls. Cette
conduite aura des effets, personne ne s'intéressera a nous. Donc, il nous faut observer la maniére dont nous entretenons nos
croyances négatives sur nous-mémes et noter comment nous prenons les réactions des autres. Peu a peu, on pourra s'accorder le
bénéfice du doute. Il est souhaitable d'essayer des comportements inhabituels. Quand on se sent incapable de parler en public c'est
une intervention pendant la prochaine réunion qui nous guérira. Avant d'agir, il faut prendre le temps de se visualiser en train de
réussir, projeter plusieurs fois sur 1'écran mental le film de sa nouvelle aisance. Le passage a 'action sera facile. On restaurera ainsi
sa propre image.

1) essayer des comportements inhabituels. 2) cacher ses problémes a tout le monde.
3) s'adresser a un psychothérapeute pour en parler. 4) faire ce qu'on n'a pas envie de faire.
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41. VYxaxwuTe, Ha KaKOH BONPOC HET OTBETA B TEKCTE.

I. Le bruit devient un vrai probléme de notre société. Il faut savoir que si I'on se trouve a faible distance d'une source sonore
trop puissante, cela peut étre dangereux pour la santé. C'est une véritable préoccupation pour un grand nombre de personnes qui,
pour des raisons diverses, sont sans cesse exposées a une violence sonore qu'elles considérent comme au-dessus de leurs forces. Les
grandes villes sont confrontées a ce malheur. 59% des habitants de I'lle de France s'en plaignent, contre 48% des habitants de villes
moyennes dans d'autres régions. Un habitant sur deux dans la région parisienne a la sensation de vivre dans un fond sonore
permanent. C'est un des problémes essentiels de la région parisienne, presque sur le méme rang que l'insécurité et la pollution de
l'air.

II. La lutte est d'autant plus difficile que les sources sonores sont trop nombreuses. Des recherches différentes ont été effectuées
sur les effets négatifs du bruit 1ié aux transports, qu'ils soient individuels ou publics. Le passage incessant des voitures, des motos ou
des cars sous les fenétres d'un habitant d'une grande ville provoque des génes psychologiques réelles. Les victimes ont le sentiment
d'étre dérangées dans leurs occupations quotidiennes et signalent des troubles du sommeil, des réactions de stress, des baisses
d'activité. Il est évident aussi que si une école est située a coté d'une rue bruyante ou I'on entend le bruit des moteurs, les passages
des voitures de pompiers ou des vols d'avions, le maitre aura plus de difficultés a se faire entendre d'éléves toujours distraits.

III. L'oreille humaine est capable de percevoir toute une gamme de niveaux sonores qui sont mesurés en décibels. Dans sa
fragilité¢ et malgré sa complexité, l'oreille ne dispose d'aucun moyen naturel pour se protéger. Elle peut étre abimée par des
traumatismes sonores produits par des excés de décibels. Le plus problématique reste bien les traumatismes sonores liés a I'écoute de
la musique trop forte en décibels. Les jeunes aiment particuliérement les concerts trés bruyants. Ils fréquentent trop régulicrement
les discothéques et utilisent de fagon excessive les écouteurs plaqués directement sur leurs oreilles.

IV. Le probléme du bruit concerne tout le monde. Les pouvoirs publics commencent a prendre des mesures pour essayer
d'arréter l'influence sonore négative. Mais toutes ces mesures sont-elles suffisantes pour nous préserver d'un bruit permanent
qui nous menace chaque jour?

1) Le probléme de l'influence sonore négative est-il important a notre époque?
2) Dans quelle région de France le probleme du bruit se pose de la maniere la plus forte?
3) Quels sont les troubles que le bruit provoque? 4) Que font les maitres d'école pour se faire entendre des éléves?

42. VYxaxuTte BapuaHT, HanOoJee TOYHO MePeatoHii CMBICI BbIJIEJICHHOM B ab3are IV yactu npeanoxeHus.

I. Parisa un rapport privilégié avec la lumiére. Non celle du soleil mais celles de la fée électricité et de la culture. En 1318, le roi
Philippe V ordonna de briler une chandelle toute la nuit a la porte de son palais. Jusqu'au XVI° siécle, ce fut la seule forme
d'éclairage public a Paris. Les bourgeois louaient les services des personnes qui s'orientaient bien dans le noir pour se faire conduire
a travers la ville aprés le coucher du soleil. L'éclairage public au gaz n'arrive qu'en 1829, a I'exemple de Londres. En 1878 on méne
les premiers essais d'éclairage électrique. Le surnom de «Ville lumiére» date de I'Exposition de 1889.

II. Avec la «belle époquey la réputation internationale de Paris s'installe. La ville est moderne, avec des constructions hardies et
spectaculaires. La ville déborde de richesse avec ses grands magasins, et de vie avec ses cabarets. C'est aussi a ce moment-la que
Paris s'impose comme la capitale des arts, des spectacles. Depuis cette époque, Paris a conduit a la perfection son accord avec la
lumiere. Quelque 200 000 sources lumineuses illuminent les Champs-Elysées, la Tour Eiffel, le Louvre, qui deviennent comme les
vitrines des grands magasins au moment de Noél. Paris se préte particuliérement a cette mise en valeur par la lumiére: ses
monuments, ses perspectives, 1'eau de la Seine, 1'ordre qui y régne sont rendus plus grands grace a 1'éclairage artificiel.

II1. II est évident qu'une telle splendeur consomme beaucoup d'électricité. Le conseil municipal de Paris a décidé de lancer un
plan d'économies de 30% sur dix ans. Mais Paris n'est pas seulement la Ville lumiére pour ses éclairages. Elle 1'a été également pour
la culture, I'art, la pensée. La statue Liberté éclairant le monde est née a Paris, des mains de Bartholdi et d'Eiffel. Sa lumiére est aussi
celle dont elle a envoyé un éclair aux Américains, pour illuminer l'entrée du port de New York.

IV. Paris est-elle encore la Ville lumiére? Malheureusement, au début du XXI siécle il se peut que la «lumiere» de Paris soit de
plus en plus celle de ses magasins et de moins en moins celle des «étincelles de la raison» et des arts. La ville a été désertée par les
grands affrontements culturels et les grands courants d'idées. Les artistes et les philosophes ont quitté Paris en emportant avec eux sa
réputation de la Ville lumiére. Elle est de plus en plus ville-musée, de plus en plus supermarché du luxe pour visiteurs oisifs. Les
étrangers s'y installent de moins en moins pour créer, comme les Picasso ou les Henry Miller de I'avant-guerre, mais plutot pour
profiter d'un cadre urbain privilégié.

1) Les étrangers s'occupent peu des installations. 2) Les étrangers ceuvrent de plus en plus rarement en s'y installant.
3) La plupart des nouveaux habitants de Paris ne sont pas créateurs.
4) Les créateurs choisissent toujours Paris pour s'y installer.
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43. Ilpouwnraiire TexcThl 1—4. BriOepuTe HOMEp TEKCTa, OTBEYAIOIIETO Ha BOIPOC.

Qui est siir que le multitdche peut ne pas étre contreproductif?

1. Laura: «Le multitasking ou le multitdche en frangais est un phénoméne lié¢ aux nouvelles technologies, au manque de temps,
auquel tout le monde semble s'étre habitué. Aujourd'hui il s'est accentué, et il est courant de voir des ados faire leurs devoirs en
surfant sur Facebook tout en envoyant des SMS avec un casque sur les oreilles pour écouter leur musique. Des spécialistes en
neurologie ont démontré dans leurs recherches que le cerveau humain est incapable de gérer efficacement plusieurs choses a la fois.
11 ne peut que passer d'une tache a l'autre avec plus au moins d'effort.»

2. Rémi: «J'ai vraiment du mal a faire plus d'une chose & la fois.Je me rappelle lorsque je travaillais au McDonald, mon patron
voulait me faire aller sur 1'écran pour contrdler la production. J'étais bon lorsqu'il y avait quelques commandes, mais quand il en
avait trop, il était difficile de me concentrer. Le méme sentiment d'échec m'est arrivé lorsque j'ai voulu apprendre a jouer du piano.
Je me demandais s'il y avait quelque chose d'anormal chez moi.»

3. Jean: «On dit que la rapidité rime avec efficacité et on excelle dans I'art de téléphoner-cuisiner. Et si ce don s'assimilait plus a
quelque chose de pénible qu'a un réel avantage? Le multitdche est contreproductif, on le dit! Jongler entre plusieurs choses en méme
temps ralentit le travail et, plus grave encore, fait monter le niveau de stress car on a moins de temps et plus de chance de se tromper.
On oublie qu'il existe un monde autour: les gens, les arbres, les immeubles.»

4. Zoé: «Les bons plats — disons la cuisine traditionnelle — demandent de la préparation et du temps. Et méme beaucoup de
temps. C'est la raison pour laquelle la cuisine des mamans est toujours bonne parce qu'une cuisson lente permet de conserver le gott
particuliérement longtemps. Mais ou donc pouvons-nous le trouver, ce temps? La solution s'appelle «cuisiner en simultané»! C'est
incroyable comme on cuisine beaucoup mieux lorsqu'on ne prépare pas un seul mais deux ou trois repas a la fois.»

1)1 2)2 3)3 4)4
44. VYxaxute HauboJee TOYHbIA PyCCKH DKBUBAJIEHT BblEJIEHHOI B ab3arie IV yactu npeanoxeHus.

[...] celui qui chante juste, ou qui désire construire avec d'autres un projet musical intéressant, a toutes les chances
d'étre accepté dans une chorale.

I. Vous aimez la musique et le chant. Vous avez toujours révé de représenter des ceuvres du grand répertoire ou tout simplement
de chanter des chansons avec des amis. Alors, n'hésitez pas, inscrivez-vous dans une chorale et venez chanter toutes les semaines. Le
chant est bon pour le moral comme pour le physique. Depuis toujours, le chant fait partie de la vie de I'nomme. Le chant est sans
doute la plus ancienne pratique d'activité musicale que l'on retrouve dans les cérémonies religieuses, dans les fétes nationales ou
familiales ou par choix personnel. Chanter est un vrai plaisir et provoque physiquement un bien-étre scientifiquement reconnu. Alors
pourquoi s'y renoncer?

II. On n'a jamais souligné tous les bienfaits du chant. Aujourd'hui, il est méme prouvé que celui-ci a un effet «antistress». En
chantant, on se relaxe, on respire, on oublie ses problémes. L'humeur est toujours meilleure apreés une séance de chant, car le chant
crée la joie.

III. Mais le chant est également amical, il se partage avec d'autres. Pour bien chanter ensemble, il faut écouter 1'un l'autre. Le
chant est a la portée de tous. On apprend a chanter dés le plus jeune age a I'école. Avec un minimum d'éducation, on peut arriver a
des résultats satisfaisants. Une jeune étudiante allemande partage avec nous son expérience: « Lorsque je suis arrivée en France, j'ai
vu sur les murs de l'université plusieurs affiches invitant les étudiants a se joindre au chceur ou a I'orchestre universitaire. Je me suis
inscrite au cheeur. J'ai ainsi rencontré d'autres étudiants francgais et étrangers. Entre choristes, nous avons bien sympathisé. En fin
d'année nous avons donné un concert. J'en garde un souvenir inoubliable!»

IV. Le patrimoine frangais du répertoire d'art vocal est riche, passionnant a découvrir. Tout le monde ne peut pas chanter les
cheeurs de Carmen, mais peut chanter de vieilles chansons frangaises comme Sur le Pont d'Avignon apprises dés la petite enfance et
connues par toutes les générations. Il existe en France dans toutes les villes de nombreuses chorales, de nombreux cheeurs ouverts a
tous les amateurs qui veulent chanter. Méme si I'on ne lit pas tout a fait la musique ou si l'on ne sait pas déchiffrer une partition,
celui qui chante juste, ou qui désire construire avec d'autres un projet musical intéressant, a toutes les chances d'étre accepté
dans une chorale. Et si, en plus, on a une belle voix alors 1a, les portes vous sont grandes ouvertes!

1) [...] TOT, KTO TOET MO CHPaBEUTUBOCTH WM XOUYET CO3/aTh C JPYTHMH KaKOH-THMOO WHTEPECHBIH My3bIKAJIbHBIH MPOECKT,
MMEET BCE LIAHCHI OBbITh IPUHSTBHIM B XOP.

2) [...] TOT, KTO MOET KaK pa3 O CHPaBETUBOCTH MJIM XOYET CO3JaTh C APYTUMH KaKOH-THMOO0 MHTEPECHBII My3bIKaIbHBIN MPO-
€KT, UMEET BCE LIAHCHI CO3JaTh CBOM COOCTBEHHBIH XOP.

3) [...] TOT, KTO MOET NMPaBUJILHO WM XOYET CO3/1aTh C JPYTMMHU KaKOH-ITMOO MHTEPECHbIH My3bIKaJbHBIH IPOEKT, UMEET BCE
LIAHCHI OBITH NPUHSATBIM B XOP.

4) [...] TOT, KTO MOET NPaBUIBHO WJIM XOUET CO3/ATh C JAPYTUMU KaKOHW-IMOO MHTEPECHBI My3bIKaJbHBIA IPOEKT, UMEET BCe
HIAHCHI CO3JaTh CBOW COOCTBEHHBIH XOP.
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45. Tlpouwnraiire Texcthl 1—4. BriOepute HOMEp TEKCTa, OTBEYAIOIIETO Ha BOIPOC.

Qui est siir qu'un appartement demande des races silencieuses des chiens?

1. Sasha: « Chiens, chats, animaux exotiques, poissons. Ils peuvent mettre un peu de vie dans notre foyer. Ca fait la féte, ¢ca dort
au pied du lit, voire sur le lit, voire dans le lit avec nous, ¢a comprend plein de mots et ¢ca va chercher la balle. Oui, I'idée d'un fidéle
compagnon est séduisante, d'autant que les races ne manquent pas: yorkshire, cocker, chihuahua. A chaque année sa mode en maticre
de chiens. Mode souvent influencée par un film ou le choix d'une starlette.»

2. Maxime: « C'est bien beau tout ¢a, mais un chien ce n'est pas que du bonheur. Un chien, surtout dans un appartement, c'est pas
mal d'obligations. Dé¢ja, il faut penser que la pauvre béte va passer la majeure partie de sa vie a vous attendre. Et un chien qui
s'ennuie, il trouve des occupations. Ainsi, ne dévorera-t-il pas les belles bottes qui ont colté cher, le sac de grande marque, le
Smartphone tout neuf. Ensuite, n'oubliez pas de mettre votre réveil! Le chien, ¢a sort! Mais dans tout ¢a, il faut voir I'aspect pratique:
on fait beaucoup de marche et le dimanche on apprend a se lever tot. »

3. Henri: «Un animal et un appartement, ce n'est pas incompatible! Un petit chien ne sera pas malheureux si on lui apprend des
régles pour bien se tenir dans un environnement moins grand qu'une maison. Il est préférable d'adapter la taille du chien a la
superficie et I'espace disponible. Certaines races souffrent de rester enfermées, alors prendre en compte le besoin du chien est
important. Les chiens calmes et peu aboyeurs sont a choisir aussi. »

4. Edouard: « Un chien dans un appartement peut devenir une nécessité pour une personne ayant un probléme de vue. Avec l'aide
du chien, celle-ci peut se déplacer plus facilement et en toute sécurité. Le chien tire son fauteuil, ramasse des objets. Généralement,
il faut compter quatre mois d'entrainement pour que ce chien puisse répondre a plus de cinquante commandes. Et il est aussi un
soutien moral et affectif pour son maitre.»

1)1 2)2 3)3 4)4
46. IIpouwuraiire Texctsl 1—4. BpiOepure HOMEp TEKCTa, OTBEYAIOIIEr0 Ha BOIIPOC.

Qui trouve qu'un chien qui reste seul peut abimer des objets différents?

D1 22 33 44

47. 3anonnure npomyck (A47) ogHUM U3 IPEITIOKEHHBIX TEKCTOBBIX (hparMeHToB (1—4). OnuH U3 (hparMeHToB SIBIAETCS JIHUII-
HHM.

Stimuler les sens et la réflexion, aider au développement des individus, a leur enrichissement culturel et artistique: telle est la
mission (A43) ... la radio Aligre FM.

Tous les mercredis matin, la station propose Ecoute, il y a un éléphant dans le jardin, une émission qui révise toute l'actualité
culturelle des enfants. Chaque semaine les deux animateurs, Véronique Soulé et Gilles Avisse, (A44) ... .

De la masse des livres, disques ou autres événements pour enfants, ils choisissent ce qu'il y a de mieux, un élixir moins destiné
aux bambins qu'a leurs parents et grands-parents.

Son grand cahier a spirale, coincé sous le coude, Véronique Soulé lance une introduction presque parfaite et toujours concentrée
sur un théme (écologie, droits de I'enfant, publicité) (A45) ... au magazine. Les deux heures de I'émission s'articulent ensuite autour
de trois sujets forts: les livres, la musique et les spectacles. La littérature, c'est I'affaire de Véronique qui, dés que I'émission s'achéve,
reprend son travail de bibliothécaire. Pour elle (A46) ... est depuis longtemps un jeu d'enfants.

Gilles Avisse, (A47) ..., sait, lui aussi, de quoi il parle. En plus de ses interviews, il choisit avec soin la programmation musicale
de I'émission. La derniére partie de I'émission change d'une semaine a l'autre. On y lit parfois des contes, et des chroniqueurs
interviennent a tour de role pour parler de la télévision, des musiques, du théatre.

Trés vite on s'apercoit que le magazine défend une conception de I'enfance assez précise. Si des petits viennent une fois par
mois dans 1'émission, c'est moins pour le plaisir d'entendre leurs jolies voix que parce qu'ils ont quelque chose a dire. Cet Eléphant-la
ne trompe personne. L'actualité culturelle (A48) ..., ce qui prime dans I'émission c'est le partage, I'échange, la discussion entre
parents et enfants.

1) musicien et chanteur dans le civil 2) tourner les pages derriére les micros d'Aligre 3) émettre des sons
4) n'est au fond qu'un prétexte
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48. Ilpouwnraiire TekcThl 1—4. BpiOepuTe HOMEp TEKCTa, OTBEYAIOIIEr0 Ha BOMIPOC.

Qui explique que le chocolat n'est pas dangereux si sa consommation est suivie d'un brossage?

1. Julie: «Le chocolat rime avec le plaisir. De plus c'est un produit qui est bon pour la peau: les propriétés du chocolat en font
un produit utilisé pour les soins du corps et du visage notamment pour faire des masques. Le masque au chocolat va donner une
belle couleur a votre visage. C'est simple, c'est bon et ¢a sent bon. C'est aussi une excellente idée cadeau pour faire plaisir a votre
maman ou a votre fille.»

2. Claire: «On ne 1'a pas pris tout au long de notre enfance pour le compagnon de nos dents. Erreur radicale. Comme bien d'autres
aliments (pain, pommes de terre etc.) le chocolat peut, peut-étre, favoriser certaines maladies des dents et ¢a si vous oubliez votre
hygiéne quotidienne. En revanche, il contient des matiéres qui luttent contre les bactéries qui sont dans la bouche. De plus, il fond
vite, et s'il est au lait il apporte du calcium.»

3. Lara: «Combien d'études avez-vous entendues concernant le chocolat? Je sais, toutes ces études semblent se contredire. La chose
qui m'irrite le plus est que les fabricants n'inscrivent pas la quantité de caféine. Alors, a chaque fois qu'un enfant mange du chocolat,
il mange une quantité inconnue de caféine. Dans le chocolat, plus de 50% de sa composition est du gras. Donc, c'est beaucoup de
calories. Un autre probléme qui peut survenir avec la consommation du chocolat vient du fait qu'il contient certaines matiéres qui
provoquent des allergies. Comme dernier point négatif, il faut savoir que ¢a peut étre trés dangereux pour les chiens.»

4. Emilie: «Le chocolat est une véritable source d'énergie car il contient des matiéres qui seront transformées en énergie, des
minéraux qui augmentent la résistance du corps austress, qui luttent contre le vieillissement et prolongent la durée de vie. Malgré ces
effets il est préférable de le consommer en fin de repas ou a lI'heure du gotiter. Mieux vaut choisir un chocolat noir, riche en cacao
donc pauvre en sucre. Si votre préférence va au chocolat au lait, il vaut mieux en choisir des variétés peu sucrées.»

1)1 2)2 3)3 4)4
49. 3anoiHHUTE MPOMYCK MOIXOAIINM IO CMBICITY HPEIIOrOM.
L'année derniére j'ai passé deux semaines a Tokyo, cet été j'irai... Algérie.

50. IIpouwnraiite TekcT. OT MpUBEAEHHOTO B cKOoOKax cioBa (B2) o6pasyiite OJJHOKOPEHHOE cnoBo takum 06pa3om, 4To0b!
OHO TPaMMAaTHYECKHU H JISKCHYECKH COOTBETCTBOBAJIO COJCPIKAHUIO TEKCTA.

Le ministre frangais de la Culture, Frédéric Mitterrand, a lancé 1'(B2) ... (opérer) « Mon journal offert» pour tous les 18—24
ans. Cette action propose un journal gratuit, pendant un an. Une bonne initiative?

Cette campagne « Mon journal offert» a un double objectif. D'abord soutenir (B3) ... (économique) un secteur qui, en ce
moment, connait beaucoup de difficultés. (B4) ... (Deux) objectif encourager la jeune génération a se libérer un peu de I'ordinateur et
d'Internet pour lire plus souvent la presse papier. L'habitude de lecture, si elle n'est pas prise dés le plus jeune age, est trés difficile a
commencer quand on atteint I'age adulte.

51. IIpouwnraiire Tekct. OT nMpuBeneHHOTro B ckoOkax ciosa (B3) obpasyiite OJJHOKOPEHHOE cnoBo Takum 06pa3om, 4ToObI
OHO 'pPaMMaTHYECKH U JICKCHYECKU COOTBETCTBOBAIIU COJCPIKAHHIO TEKCTA. 3aMOIHUTE MPOITYCK MOIYyYCHHBIM CIOBOM.

La ville de Marseille doit continuer a faire ses preuves. C'est le mot d'ordre que I'équipe de Marseille-Provence 2013 a voulu
transmettre lors de la cloture (3axpwimue) de I'année en tant que capitale européenne de la culture. Le bilan est B3 ... (total)
considéré comme positif. La B4 ... (fréquenter) a été satisfaisante, et I'apport touristique a été «convenable», méme s'il a été limité
aux débuts des festivités. Largement tournée vers les arts visuels l'année a été marquée par l'ouverture de BS ... (nombre) lieux
culturels.

52. Tpouwnraiite Tekct. OT mpuBeneHHOTO B ckoOKax cioBa (B4) oopasyiite OJJHOKOPEHHOE cioBo TakuM 06pa3om, 4To0bI
OHO 'PaMMaTHYECKH U JISKCHYECKU COOTBETCTBOBAJIO COACPIKAHUIO TEKCTA.

Recevoir sur sa montre des (B2) ... (informer) en provenance de son portable sera bientdt possible, grace a deux nouveaux
modeles. Ces montres pour hommes sont équipées d'un large écran rectangulaire si bien qu'elles permettent d'étre prévenu de
l'arrivée d'un courriel ou d'un appel, méme si le téléphone est loin de son propriétaire. Ces montres peuvent aussi (B3) ... (affiche)
des noms; on sait, donc, (B4) ... (immédiat) qui a expédié le message. Elles restent en contact permanent avec le téléphone et
peuvent par conséquent permettre d'éviter de le perdre. Elles seront mises en vente en nombre limité, d'ou leur succés assuré.

53. Ilpouwnraiire Tekct. OT mpuBeneHHOTO B ckoOKax cioBa (B5) oopasyiite OJJHOKOPEHHOE cnoBo TakuM 06pa3om, 4To0bI
OHO I'PaMMaTHYECKH U JISKCHYECKU COOTBETCTBOBAIIU COJECPIKAHHIO TEKCTA. 3arOIHUTE HPOITYCK IOIYyYSHHBIM CIIOBOM.

L'association Campus Vert propose un nouveau type de logement: la location (B3) ... (étudiant). En 1995, une idée apparait
dans le Nord-Pas-de-Calais: héberger des étudiants a la ferme! A cette époque, les centres universitaires sont déconcentrés vers des
villes moyennes qui doivent alors gérer une (B4) ... (arriver) massive des étudiants. La communauté d'agglomération de Béthune
prend les choses en main en expérimentant. L'objectif est de réhabiliter les batiments agricoles qui sont (B5) ... (habituel) non
utilisés pour en faire des logements étudiants. Et c'est un succes.
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54. Tlpouwnraiire Tekct. 3anonuure npomnyck (B6) omHUM M3 NpeIOKEHHBIX CJIOB, IIPeoOpasys ero, eciii HeOOXOIUMO, TAKUM
00pa3zoM, 4TOObl OHO 'paMMAaTHYECKH M JIEKCHYECKH COOTBETCTBOBAJIO COACPIKAHUIO TEKCTA. [IOMHHTE, YTO Ka)J10€ CIIOBO MOXET
OBITh UCTIONB30BAHO TOJBKO OJIMH Pa3.

PRODUIT, SERVIR, VIEUX, ACHETER, MATERIAU, RAMASSER, INFORMATION

L'emballage (ynarosxa) des (B6) ... est une (B7) ... habitude qui remonte a 1746. C'est a cette époque, en Angleterre, que le
premier produit emballé¢ a ét¢ commercialisé. Depuis, les emballages se sont multipliés et concernent presque tout ce que nous
(B8) ..., ils font du volume dans nos poubelles. L'emballage est utile pour protéger et conserver les marchandises tout au long de leur
chemin jusqu'au consommateur. Il donne des (B9) ... sur le produit. I1 (B10) ... également a vendre le produit. Toujours plus coloré,
plus inventif, plus original et pratique, tout est fait pour que le consommateur soit attiré et ait envie d'acheter. C'est ainsi que
beaucoup de produits se trouvent emballés plusieurs fois sans raison, ou avec plusieurs (B11) ... différents. Pour cela, il faut de
I'énergie (électricité, chaleur, eau) et des matiéres premicres (bois, pétrole, minerais, ...). Cela colte de fabriquer les emballages,
mais cela colte aussi de s'en défaire. Il faut payer les camions poubelles qui les (B12) ... . Il faut aussi payer pour les recycler ou les
¢éliminer. Le consommateur paie donc l'emballage une premiere fois lors de I'achat du produit et ensuite pour s'en débarrasser.

55. Ipouwnraiite Tekct. 3anonuure npomnyck (B7) ogHuM U3 npeioKEeHHBIX CJIOB, IPeoOpasys €ro, ecii HeOOXOIUMO, TAKUM
00pa3oM, 4TOObI OHO TPaMMATHYECKU M JICKCHYECKH COOTBETCTBOBAIIO COICPKAHHIO TEKCTa. [[OMHHTE, YTO KaXKI0€ CIOBO MOXKET
OBITH HCTIONB30BaHO TOJBKO OJMH Pas.

POUVOIR, NATUREL, CEDER, EFFET, PRESENTER, ASSIS, PRATIQUE, LONG

L'exercice physique, pour étre vraiment bénéfique, doit étre pratiqué de fagon réguliére, au moins 3 fois par semaine, et en
séance d'assez (B5) ... durée, pour briller les graisses en excés de l'organisme. Préférez les exercices d'endurance. De tous les
exercices, la marche représente l'activité la plus (B6) ... . Elle est a la portée de tous. Mieux vaut marcher en pleine nature, maison
(B7) ... la pratiquer partout, méme dans la rue d'une grande ville! Courir pour le plaisir. Au-dela d'une vitesse de 8 km a l'heure, la
marche (BS8) ... place a la course, footing en pleine nature, ou jogging, qui peuvent se pratiquer partout. Un terrain souple, forét,
pelouse ou parc sont quand méme préférables. La natation est un excellent exercice; elle a le grand avantage de diminuer les (B9) ...
de la pesanteur (cura msowcecmu). La natation facilite la mobilité des articulations, ainsi que le travail musculaire. La pratique du
vélo (B10) ... le grand avantage d'étre un exercice en position (B11) ..., qui soulage les membres inférieurs. I est particuliérement
bénéfique pour la respiration et pour le cceur ainsi que les sports qui sont (B12) ... en hiver. La randonnée a ski est une source de
joies renouvelées au contact de la nature.

56. Ilpouwnraiire Tekct. 3anonuure npomnyck (B8) omHuUM M3 NpeIoKeHHBIX CIIOB, IPeodpasys ero, eciii HeOOXOIUMO, TAKUM
00pa3zoM, 4TOObl OHO 'PaMMAaTHYECKH M JIEKCHYECKH COOTBETCTBOBAJIO COACPIKAHUIO TEKCTA. [IOMHHTE, YTO Ka)JI0€ CIIOBO MOXET
OBITh UCTIONB30BAHO TOJBKO OJIMH Pa3.

DECOUVRIR, APPRENDRE, OBJECTIF, CONTRIBUER, RICHE, ESSENTIEL, BON, STIMULER

Notre mode de vie sédentaire (Manonodeuorclubtil), souvent associé a des régimes alimentaires trop (B5)... rend 1'exercice
physique tout a fait nécessaire. La pratique du sport (B6)... beaucoup au développement harmonieux de la musculature et des
fonctions cardiovasculaires et pulmonaires. L'exercice physique favorise la croissance. L'insuffisance ou l'absence de l'activité
physique est une cause (B7)... de 1'obésité (u36btmounbtibec). La pratique du sport est une excellente école pour acquérir la maitrise
de soi et le respect des autres. Dans le sport I'enfant (BS)... le prix de I'effort, développe sa volonté, (B9)... a vaincre sa timidité. Pour
les adultes le sport est un facteur (B10) ... la joie de vivre et assurant une (B11) ... qualité¢ de la vie. Il assure le retardement du
processus de vieillissement, I'entretien du systéme cardiovasculaire, 1'affinement de la silhouette. Le sport nous apprend a atteindre
les (B12)... que nous nous fixons.

57. Tlpouwnraiite TekcT. 3amonHuTe Npormyck (B9) oqHUM U3 NpeUIoKEeHHBIX CIIOB, IPeoOpasys ero, eciy HeoOXOAMMO, TAKHM
00pa3oM, YTOOBI OHO TPAMMATHYECKH H JIEKCHYECKH COOTBETCTBOBAJIO COAEP)KAHHIO TeKCTa. IIOMHHTE, UTO Ka)kKI0€ CIIOBO MOMKET
OBITH HCIIONB30BAHO TOJIBKO OJUH Pas.

POUVOIR, NATUREL, CEDER, EFFET, PRESENTER, ASSIS, PRATIQUE, LONG

L'exercice physique, pour étre vraiment bénéfique, doit étre pratiqué de fagon réguliére, au moins 3 fois par semaine, et en
séance d'assez (B5) ... durée, pour briiler les graisses en exceés de l'organisme. Préférez les exercices d'endurance. De tous les
exercices, la marche représente l'activité la plus (B6) ... . Elle est a la portée de tous. Mieux vaut marcher en pleine nature, maison
(B7) ... la pratiquer partout, méme dans la rue d'une grande ville! Courir pour le plaisir. Au-dela d'une vitesse de 8 km a l'heure, la
marche (B8) ... place a la course, footing en pleine nature, ou jogging, qui peuvent se pratiquer partout. Un terrain souple, forét,
pelouse ou parc sont quand méme préférables. La natation est un excellent exercice; elle a le grand avantage de diminuer les (B9) ...
de la pesanteur (cuna msascecmu). La natation facilite la mobilité des articulations, ainsi que le travail musculaire. La pratique du
vélo (B10) ... le grand avantage d'étre un exercice en position (B11) ..., qui soulage les membres inférieurs. Il est particuliérement
bénéfique pour la respiration et pour le cceur ainsi que les sports qui sont (B12) ... en hiver. La randonnée a ski est une source de
joies renouvelées au contact de la nature.
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58. IIpouwnraiire Tekct. 3anonuute nponyck (B10) oqHUM U3 MPEITIOKEHHBIX CJIOB, IPe0dpasys ero, €ciau He0OXOANMO, TAKUM
00pa3zoM, 4TOObl OHO I'paMMAaTHYECKH M JIEKCHYECKH COOTBETCTBOBAJIO COACPIKAHUIO TEKCTA. [IOMHHTE, YTO Ka)J10€ CIIOBO MOXET
OBITh UCTIONB30BAHO TOJBKO OJIMH Pa3.

DECOUVRIR, APPRENDRE, OBJECTIF, CONTRIBUER, RICHE, ESSENTIEL, BON, STIMULER

Notre mode de vie sédentaire (Manonodeuorclubtil), souvent associé a des régimes alimentaires trop (B5)... rend 1'exercice
physique tout a fait nécessaire. La pratique du sport (B6)... beaucoup au développement harmonieux de la musculature et des
fonctions cardiovasculaires et pulmonaires. L'exercice physique favorise la croissance. L'insuffisance ou l'absence de l'activité
physique est une cause (B7)... de 1'obésité (u36btmounbtibec). La pratique du sport est une excellente école pour acquérir la maitrise
de soi et le respect des autres. Dans le sport I'enfant (B8)... le prix de I'effort, développe sa volonté, (B9)... a vaincre sa timidité. Pour
les adultes le sport est un facteur (B10) ... la joie de vivre et assurant une (B11) ... qualité de la vie. Il assure le retardement du
processus de vieillissement, I'entretien du systéme cardiovasculaire, I'affinement de la silhouette. Le sport nous apprend a atteindre
les (B12)... que nous nous fixons.

59. IIpouwnraiire Tekct. 3anonauute npomyck (B11) ogHuUM K3 MpeAIoKeHHBIX CIIOB, Ipeodpa3sys ero, eciau HeoOX0AUMO, TAKUM
00pa3oM, 4TOOBI OHO TPAMMATHYECKH H JIEKCHIECKH COOTBETCTBOBAJIO COAEPIKAHHIO TeKCTa. IIOMHHTE, UTO Ka)kI0€ CIIOBO MOMKET
OBITH MCIIONB30BAHO TOJIBKO OJMH Pas.

MARCHER, REPOSER, ENERGIE, CULTIVABLE, CHOISIR, CONSOMMER, EUROPEEN, EQUIPE, DECHET, VILLE

En matiere de «vert», les Frangais restent trés en retard par rapport a leurs voisins (B3) ... . En Suéde, tous les bus de la capitale
roulent déja en bioéthanol. En Allemagne, plusieurs maisons sont (B4) ... de panneaux solaires. L'Autriche consacre ses terres
(B5) ... a l'agriculture bio. L'écologie est dans l'air du temps. Certains se contentent du «service minimumy: ils trient (copmupyrom)
leurs (B6) ... Les recycleurs se distinguent progressivement. Les urbains écolos quittent la (I') (B7) ... pour vivre au vert sans
¢lectricité. Les écolos d'hier ont réussi a mettre en évidence des solutions simples qui (B8) ... Exemples? Avoir un chauffage naturel
grace a un puits. Se meubler classe écolo. Vivre écolo n'est pas un luxe. Consommer moins de (d') (B9) ... et mieux manger, c'est
économique.

Les néo-écolos commencent a (B10) ... autrement. Ils sont pour l'agriculture paysanne. Cette formule (B11) ... sur le principe
suivant: ils préachétent chaque semaine un panier de 1égumes ou de fruits bio a un producteur local, pour limiter les transports.
Alors, les Frangais (B12) ... «le vert» pour des raisons de santé.

60. IIpouwnraiire Tekct. 3anonuute nponyck (B12) oqHUM U3 NPEIOKEHHBIX CJIOB, IPeodpasys ero, €ciau He0OXOAUMO, TAKUM
00pa3oM, 4TOOBI OHO TPaMMAaTHYECKU M JICKCHYECKU COOTBETCTBOBAJIO COICPXKAHHIO TeKcTa. [IOMHHTE, YTO KaXKIO€ CIOBO MOXET
OBITh UCIIOJIB30BAHO TOJILKO OJIMH Pas3.

PLAINE, EAU, MONUMENT, CONSTRUIT, LIEU, POLLUE, CENTRALE

Paris est n¢ de la Seine, ou plus exactement des reliefs sculptés par le fleuve: les iles, parmi lesquelles se trouve 'ile de la Cité
qui est le véritable berceau de la ville; les (B6) ... souvent marécageuses; les coteaux dominant la vallée. La ville, au cours de son
histoire millénaire, a su tirer profit de cette diversité du relief. Les palais et les (B7) ... se refléteraient dans les (BS) ... de la Seine, si
celles-ci n'étaient pas troubles. Les quais, enticrement (B9) ..., étaient de superbes (B10) ... de promenade, avant d'étre totalement
envahis par la circulation automobile. Aujourd'hui, le maire de Paris a décidé de les rendre aux piétons. L'été, du sable est apporté le
long de certains quais afin de créer une ambiance de vacances: c'est Paris Plage.

Se baigner dans la Seine? Le maire de Paris avait déclaré, il y a longtemps, que 'on pourrait bientot se baigner dans la Seine.
Malheureusement, cela reste impossible. Malgré de réels progres, la Seine reste en effet (B11) ...: pollution chimique par les rejets de
l'industrie, pollution thermique par le réchauffement de I'eau utilisée, par les (B12) ... électriques, pollution biologique.
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