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1. IIpounraiite npemnoxxeHne. Beibepure oauH U3 MPEUIOKCHHBIX BApHAHTOB OTBETA.

Ce samedi je ... mes amis chez moi pour manger une pizza.

1) réunit 2) réunis 3) réuni 4) réunisse
2. IlpouwnTaiiTe mpemnoxeHne. BeibepuTe OnUH U3 IPEATOKEHHBIX BAPUAHTOB OTBETA.

... nouvelle version des faits est née dans l'esprit de Nicole.
1) Cet 2) Celle 3) Ce 4) Cette

3. IIpouwnraiire npennoxenue. Beidbepure onuH U3 MPEATIOKEHHBIX BApUAHTOB OTBETA.

J'ai faim et ... grande entrecote a l'air trés appétissante.
1) ce 2) ces 3) cet 4) cette

4. IlpouwnTaiite TekcT. BoiOepuTe OMUH U3 MPEAJIOKSHHBIX BAPHAHTOB OTBETA. 3aIOIHHUTE MPOIyck (A4).

Qui avait lancé I'idée de créer pour des enfants malheureux un sanatorium comparable (A4) ... modernes sanatoriums privés, le
directeur ne s'en souvenait pas car cela datait d'un certain nombre (AS5)... années. On en avait beaucoup parlé, a I'époque. Certains y
avaient vu une entreprise purement commerciale et il y avait eu (A6)... débats passionnés a I'Administration. Méme une commission
avait été nommée (A7)... étudier ce projet longtemps discuté.

1) au 2) des 3) aux 4) de
5. l'[pquTaﬁTe MPEIOKEHUEC. BBIGepI/ITe OJIUH U3 NPEAJIOKCHHBIX BApUAHTOB OTBETA.

Nous manquions de chaises pour la féte et nos voisins ont prété ... .

1) les siens 2) les leurs 3) les siennes 4) les notres

6. IIpounTaiiTe TekcT. BriOepuTe 0nMH U3 NPEIIOKEHHBIX BAPHAHTOB OTBETA. 3alIONHHUTE IPOIYCK (AO).

En fait, Tommy n'aime pas ses professeurs et il s'ennuie pendant les cours. Il regarde (A6) ... la fenétre et réve, ou bien il dessine
dans ses cahiers. Il trouve que (A7) ... littérature est inutile et qu'il perd son temps en frangais: surfer sur Internet ou regarder des
DVD est bien plus intéressant! A la maison, il adore bricoler. Son pére n'a pas beaucoup (A8) ... temps pour s'occuper de lui et il ne
veut rien demander a Violaine, alors il cherche les réponses (A9) ... questions sur Internet.

1) dans 2) par 3) devant 4)en

7. IlpouuTaiiTe TeKcT. BriOepuTe onuH U3 NpEIIOKEHHBIX BAPHAHTOB OTBETA. 3allONHUTE IPOIyCK (A7).

A la fin de l'aprés-midi, tout le monde est fatigué. Robert a préparé (A6)... magnifique buffet. Il y avait des montagnes (A7)...
charcuterie: saucisson, paté. Le cuisinier a compos¢ au moins dix salades différentes. Il y avait aussi un énorme plateau de fromages,
des corbeilles avec toutes sortes de pains. Robert n'a pas oublié les desserts: glaces (AS)... tous les parfums, gateaux au chocolat.

Tommy a mis de la musique. Les adolescents ont passé une bonne journée et sont heureux d'avoir travaillé ensemble. Ils sont
aussi fiers (A9)... résultat.

1) de 2) des 3) dela 4) du
8. IlpouwnTaiite npemioKeHne. BeiGeprTe OMH U3 IPEUIOKEHHBIX BADUAHTOB OTBETA.

Demain, nous recevrons nos trois couronnes: mais Marie et Anais essaient déja ... au milieu d'un cercle d'enfants.

1) le sien 2) les siens 3) les leurs 4) le votre
9. IlpouwnTaiiTe mpemnoxenne. BeibepuTe OnMUH U3 IPEATIOKEHHBIX BAPUAHTOB OTBETA.

Ma sceur cadette est ... jeune que moi de 3 ans.
1) le moins 2) plus 3) aussi 4) si

10. ITpouwuTaiite Tekct. Boibepure ouH U3 NPEIOKEHHBIX BApUAHTOB OTBeTa. 3anoyHuTe npomyck (A10).

J'avais commencé cette liste depuis longtemps. A I'époque (A10) ... je croyais encore au Pére Noél, je la lui postais le 22
décembre. Mon pére m'accompagnait jusqu'a la boite aux lettres. Il n'y avait ni adresse, ni timbre. Mais je glissais 1'enveloppe dans
la fente. On commence par mensonge et on ne sait plus comment s'arréter. Cette liste (A11) ... a six ans, et chaque année je (A12) ...
complétais. J'avais envie de devenir pompier, vétérinaire, astronaute, capitaine de marine, marchand, boulanger pour étre heureux
comme la famille de mon ami. Je (J') (A13) ... avais eu envie. Avoir un train électrique, une belle maquette d'avion, manger une
pizza avec papa qui me disait souvent en souriant: «Tu comprendras quand tu auras mon adge ou méme (A14) ... de ton grand-pére».
Mais une autre chose m'est venue a l'esprit: «(A15) ..., les adultes, vos promesses».

1) que 2) ou 3) dont 4) qui
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11. IIpouwmraiire TekcT. BriOepuTe 0MH U3 MPEUIOKEHHBIX BAPUAHTOB OTBETA. 3anoiHUTE Mporyck (All).

L'envie de voyager représente nos préférences. Elle parle de nous. L’anthropologue peut dire au touriste: «(A10) ...-moi
pourquoi tu voyages, je (All) ... dirai dans quelle société tu vis et comment tu vois ton existence. » Les motivations des vacanciers
sont de plus en plus diversifiées et contradictoires. Le plus important reste le repos et le rétablissement du corps et de I'esprit. Dans
le langage populaire, les congés sont l'occasion de se «changer les idées», de se «dépayser», (A12) ... permet de rompre avec le
quotidien. Le voyage est aussi un moyen de s'enrichir de ce que 1'on voit.

Mais les vacances et les voyages (A13) ... pour agir sur son propre développement, tant mental que physique, intellectuel ou
culturel. De nombreux Frangais éprouvent ainsi le besoin de progresser sur le plan professionnel et personnel. Ils (A14) ... sont
poussés par leur propre ambition et par leur souci de bien faire, mais aussi par la concurrence dans l'univers professionnel (A15) ...
oblige a étre «performant»: une «société du casting» qui sélectionne et élimine les candidats avec de moins en moins de scrupules,
comme dans les émissions de téléréalité.

1) les 2)te 3)le 4) vous

12. IlpouwuTaiite TekcT. BoiOepure oMH U3 NPeIIOKEHHBIX BApUAHTOB OTBETA. 3aroyHUTe rporyck (A12).

«Moi, j'ai toujours eu la passion des détails. Observer les gens vous apprend tant de choses. Ne vous retournez pas, mais a la
table derriére vous, il y a une vieille dame. Si vous le voulez bien, (A10) ... de place comme si de rien n'était». Alice a obéi et s'est
assise sur la chaise (A11)... occupait M. Daldry tandis que lui, il s'est installé sur (A12). d'Alice. « Rien de particulier. Elle s'essuie la
bouche avec sa serviette de table. Cette femme est veuve. Elle parle a son mari qui est déja mort. Elle (A13)... voit présent a ses
cOtés. Avec un peu de fantaisie la solitude n'existe pas. Plus tard au moment de payer, elle repoussera la coupelle de 1'autre coté de la
table, parce que son mari réglait toujours lI'addition. Chaque soir avant d'aller se coucher elle (A14)... dans son fauteuil, s'adresse a
lui et fait de méme le matin. Je (J') (A15)... suis certainy. M. Daldry avait 'air heureux.

1) celui 2) ceux 3) celles 4) celle

13. IIpouuTaiite TekcT. BhIOSpHTE OMH U3 MPETIOKCHHBIX BAPHAHTOB OTBETA. 3aroaHUTe nporyck (A13).

L'envie de voyager représente nos préférences. Elle parle de nous. L’anthropologue peut dire au touriste: «(A10) ...-moi
pourquoi tu voyages, je (Al1l) ... dirai dans quelle société tu vis et comment tu vois ton existence. » Les motivations des vacanciers
sont de plus en plus diversifiées et contradictoires. Le plus important reste le repos et le rétablissement du corps et de I'esprit. Dans
le langage populaire, les congés sont 1'occasion de se «changer les idéesy, de se «dépayser», (A12) ... permet de rompre avec le
quotidien. Le voyage est aussi un moyen de s'enrichir de ce que 1'on voit.

Mais les vacances et les voyages (A13) ... pour agir sur son propre développement, tant mental que physique, intellectuel ou
culturel. De nombreux Frangais éprouvent ainsi le besoin de progresser sur le plan professionnel et personnel. IIs (A14) ... sont
poussés par leur propre ambition et par leur souci de bien faire, mais aussi par la concurrence dans l'univers professionnel (A15) ...
oblige a étre «performant»: une «société du casting» qui sélectionne et élimine les candidats avec de moins en moins de scrupules,
comme dans les émissions de téléréalité.

1) ont utilisé 2) utilisés 3) sont utilisés 4) sont utilisées

14. IIpountaiite Tekct. BriOepuTe 01H U3 IPEAJIOKEHHBIX BAPHAHTOB OTBETA. 3aroHUTE poryck (A14).

Les 15-25 ans d'aujourd'hui ont toujours une idée précise de ce qu'ils aimeraient avoir. La publicité (A11) ... des jeunes. Ils
trouvent qu'elle est belle et qu'elle ne trompe pas sur le produit vanté et enfin qu'elle (A12) ... donne envie d'acheter. On peut donc
comprendre pourquoi les publicitaires tachent de chouchouter les jeunes consommateurs. En effet, le gotit des adolescents pour la
publicité ne les empéche pas d'étre trés changeants. (A13) ... se laissent facil ement influencer par les concepteurs de mode. Ils
choisissent un accessoire de classe, un goiter, une boisson qu'ils abandonnent trés vite. Les concepteurs de publicité doivent
chercher pendant des heures le message qui pourrait les séduire. Il faut malheureusement souligner que les publicités spécialement
réalisées pour les adolescents ciblent la nourriture (A14) ... la majorité est constituée de produits trés sucrés. La publicité télévisée
pour ce type de produits pourrait donner des comportements alimentaires déséquilibrés. Le surpoids des adolescents (A15) ... serait
la conséquence. Donc, (A16) ... avec modération!

1) que 2) d'ou 3) dont 4) qui

15. IIpouwuraiite TekcT. BoibepuTe OnMH U3 IPEAIOKEHHBIX BAPUAHTOB OTBETA. 3alOIHUTE MpoIryck (A15).

11 faisait aussi froid dans son appartement que dans (A10) ... de M. Dupuis, son voisin. Anne a jeté le manteau sur ses épaules.
Sur la table de l'atelier elle a ouvert le tiroir d'un petit coffret (A11) ... contenait des pétales de roses séchés. Elle en a émietté (u3-
menvuuna) quelques-uns dans la théiére, (A12) ... a versé de 1'eau brilante, s'est installée : sur son lit et a repris le livre refermé la
veille. Soudain la piéce (A13) ... dans l'obscurité. M. Dupuis est venu, une bougie a la main. «(Al4) ..., voila ce dont vous avez
besoin maintenant». Anne l'a remercié. Tout & coup, elle a eu I'air bien sombre. Elle ne pouvait pas (A15) ... avouer qu'elle avait
craqué sa derniére allumette pour préparer une tisane (une boisson a base de plantes médicinales). M. Dupuis 1'a vite compris et a
allumé une méche (¢umunv).

1) leur 2)la(l") 3) les 4) lui
16. Ilpouuraiite mpeanoxenue. Beidepure oMH U3 NPEIOKEHHBIX BAPHAHTOB OTBETA.

Sinous nous levons de bonne heure, nous... du matin pour partir.

1) profiterons 2) avions profité 3) profitions 4) avons profité
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17. TlpouuTaiiTe npemioxkenue. BeidepuTe oMH U3 MPEUIOKEHHBIX BAPUAHTOB OTBETA.

Je déteste que vous m' ... sans cesse.

1) interrompez 2) interrompiez 3) interromprez 4) interrompriez
18. IIpouwuraiite npeanoxenue. Beroepure oauH U3 MPEUIOKCHHBIX BApHAHTOB OTBETA.

Gilles a répondu: «Ce matin je suis allé faire les courses». — Gilles a répondu ... faire les courses ce matin-la.

1) ce qu'il est allé 2) qu'il était allé 3) s'il était allé 4) qu'il est allé
19. Vkaxxute HOMEp NMOJUEPKHYTOro ()parMeHTa, B KOTOPOM JOMyILEHa OMINOKa.

Delphine Drouin a été traducteuse (1) pendant plus de dix ans (2) avant de devenir institutrice (3). Elle nous explique ce que ce
changement de vie (4) lui a apporté.

D1 22 33 44

20. YxaxuTe HOMEp MOAYEPKHYTOTO (pparMeHTa, B KOTOPOM JOIyIIeHa OIIHOKa.

Tous le savaient: le chauffeur (1), les femmes de chambre, la cuisinier (2), la gouvernante (3), tout le monde (4) excepté moi.
1 22 33 44

21. TIpouwuTaiite npemnoxeHus. Beibepyure OaUH U3 NPEIOKEHHBIX BADHAHTOB OTBETA.

Elle parle anglais ... .

1) courante 2) couranment 3) couramment 4) courantement
22. Ilpouwnraiite npemoxeHus. BriOepure oauH U3 NpeINIOKEHHBIX BApHAaHTOB OTBETA.

Elle a payé ces perles fines ... cher que les perles de culture.

1) plus 2) le plus 3) les moins 4) le moins

23. Ilpounraiite TeKcT. BeiOepure ouH U3 MPeUIOKCHHBIX BADHAHTOB OTBETA. 3allOIHUTE MpoIryck (A23).

J'attendais Gaél depuis une bonne demi-heure déja. Il (A21) ... me retrouver a l'entrée du cinéma. Mais cet éternel distrait
(A22) ... sirement I'heure exacte du rendez-vous. J'aimais bien Gaél, mais mon camarade (A23) ... un réveur incorrigible. Il oubliait
tout, perdait tout, et se laissait distraire par le moindre détail. Je (J') (A24) ... souvent des heures a patienter avant de voir arriver ce
pécheur d'étoiles. I riait de mes coléres et m'assurait qu'il (A25) ... un jour quelque chose d'extraordinaire.

1) est 2) aété 3) était 4) serait

24. Ilpounraiite TeKcT. BpiGepure ouH U3 MpeUI0KCHHBIX BADHAHTOB OTBETA. 3allOJIHUTE MPOIyck (A24).

Sa conscience a enregistré un son qui (A23) ... de loin, de I'océan. Le son s'est répété plus prés. Balthazar (A24) ... les yeux. On
aurait dit que quelqu'un soufflait dans une corne, puis une voix humaine, jeune et fraiche (A25) ...: « Ah! Je vais te saisir! » Le son
musical de la corne ne (A26) ... pas au bruit grondant des sirénes de paquebots, et la joyeuse exclamation n'était nullement pareille a
I'appel a l'aide d'un homme a la mer. C'était quelque chose de nouveau et d'inconnu. Balthazar s'est levé. 11 (A27) ... du bastingage
(une grande caisse destinée a garder les hamacs de 1'équipage) et a examiné de ses yeux la surface lisse de l'océan avec beaucoup
d'attention.

1) ouvrait 2) a ouvert 3) avait ouvert 4) ouvrirait

25. Ilpounraiite TeKcT. BeiOepure ouH U3 IpeUI0KCHHBIX BADHAHTOB OTBETA. 3allOIHUTE MPoIyck (A25).

Soudain une ombre passa sur le taillis. Je levai la téte et je vis le condor (epugh). 1l était descendu du zénith et il (A21) ...
majestueusement. Je pensai qu'il (A22) ... par curiosité pure, pour jeter un coup d'eeil sur l'intrus qui (A23) ... pénétrer dans son
royaume. Mais je le vis prendre un large virage en passant derriere moi et je (j') (A24) ... alors avec terreur qu'il décrivait un cercle
dont j'étais le centre, et que ce cercle (A25) ... peu a peu vers moi!

1) descendrait 2) descend 3) est descendu 4) a descendu

26. IIpouwnraiite TekcT. BriOepuTe 0auH U3 NpeUIOKESHHBIX BAPUAHTOB OTBETA. 3alOIHUTE NPOmycK (A26).

Les adolescents adeptes d'Internet sont bien plus sociables que certains adultes ne le (I') (A26) ... . Contrairement a l'impression
que peuvent avoir les parents et les professeurs, la majorité des jeunes sont contents de leurs (A27) ... avec les adultes. L'enquéte
réalisée pour le Forum Adolescences illustre certains malentendus entre (A28) ..., parce que les adultes ont beaucoup de mal a
comprendre les messages contradictoires des adolescents. Les parents ne comprennent pas que leurs enfants ont (A29) ..., a la fois,
d'autonomie et d'un garde-fou. Méme si les adolescents (A30) ... beaucoup de temps devant leurs écrans, c'est un stéréotype de
penser qu'ils sont complétement coupés du monde.

1) imaginent 2) songent 3) parlent 4) réfléchissent
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27. Tlpouwnraiite TekcT. BriOepuTe 0MH U3 NPEUIOKESHHBIX BAPHAHTOB OTBETA. 3aMOIHUTE MPomycK (A27).

1) conditions 2) limites 3) relations 4) sentiments
28. TlpouwnTaiite npemnoxeHue. Beidepure ouH U3 NPeUIOKEHHBIX BAPHAHTOB OTBETA.

Vous me demandez de recommencer ce travail... c'est impossible dans ma situation.
1) ou 2) mais 3) si 4) car

29. VYKaXuTe aHTOHHM (CJIOBO C TIPOTHBOTIOJIOKHBIM 3HAYCHUEM) K ITOAYCPKHYTOMY CIIOBY.

Ce serait bien d'aménager le jardin, de le nettoyer et d'avoir une belle pelouse bien verte.

1) détruire 2) organiser 3) placer 4) arranger

30. IIpounraiite TekcT. BoibepuTe oquH U3 NPEANOKEHHBIX BAPUAHTOB OTBETA. 3anonHuTe npomyck (A30).

Bapuant Ne 1083

Un jour, une dame de quarante-cing ans et son fils sont venus chez le commissaire. Madame Durand a commencé a raconter:
«Voila plusieurs fois que lorsque je rentre chez moi, je constate que quelqu'un y est venu en mon (A30)... J'ai d'abord pensé que
c'était mon fils, mais c'était pendant ses heures de travail ». Le commissaire a regardé attentivement le jeune homme qui (A31)...
mécontent: dix-sept ans, maigre et long, timide. Quand le gargon croyait qu'on ne le regardait pas, il (A32) ... au commissaire un
coup d'eeil tres vif. Il n'était pas d'accord avec sa mere sur l'utilité de cette visite. « Comment avez-vous la certitude qu'on est entré
chez vous?» a demandé le commissaire. « D'abord cela se sent tout de suite. Par exemple, la porte de I' (A33)... que je ne ferme
jamais a clef, je la retrouve fermée. Il n'y a la rien de (d') (A34)...: nos vétements, notre linge, quelques souvenirs de famille, mais
rien n'a disparu».

1) disparition 2) promenade 3) absence 4) visite

31. BI)I6epI/ITe U3 NPEJIOKEHHBIX BAPUAHTOB NOAXOAALIEE IO KOHTEKCTY 3HAYCHUE BbIJICJIEHHOTO CJ10Ba.

Elle gagna sans s'en rendre compte la Cinqui¢me Avenue, ou les vitrines étaient magnifiquement décorées pour les fétes.

1) cuer 2) oryer 3) pacuer 4) 3Ha4YeHUE

32. VkaxuTe OIUH U3 MNPEUIOKEHHBIX BApUAHTOB, C KOTOPBIM IJ1aroj «le lanceur» cocrasiseT yCTOﬁ‘{I/IBOG CJIOBOCOYCTAHHUC.

1) de disque 2) de baton 3) de tennis 4) en haut

33. Ilpouwnraiite TekcT. BriOepuTe OnMH U3 PEIOKEHHBIX BAPUAHTOB OTBETA. 3aMOIHATE POITycK (A33).

1) armoire 2) étage 3) ascenseur 4) évier

34. ITlonOepute K miaroiy «choisin MOAXOASIIEE IO CMBICTY CYIIECTBUTEIBHOE.

1) le métier 2) l'imagination 3) le retard 4) I'numeur

35. Omnpenenute npaBUIBHYIO IOCIEI0BATENbHOCTD peIlIuk (A—F) B quanore.

A. Continuez tout droit et & deux minutes environ vous avez la zone piétonne et un superbe magasin de disques.

B. On peut monter au sommet de la tour pour voir la ville?

C. Nous venons d'arriver dans cette ville et nous allons y rester un jour. Que nous conseillez-vous de voir?
D. Je voudrais savoir aussi ou sont les rues commercantes? Nous voulons acheter des disques.

E. Eh bien, le grand théatre, la cathédrale, le quartier Saint-Pierre, cette tour pres du fleuve et les quais.

F. Oui, bien sir! Il y a cinq étages et pas d'ascenseur, mais en haut, on peut admirer un panorama magnifique!

1)BFDECA  2)CEDFBA  3)BFCADE  4) CEBFDA

36. YcTaHOBHTE COOTBETCTBHE MEXKIY peIUIMKaMH-CTUMYiaMu (A—D) n orBeTHBIMH perutnkamu (1—S5). Beibepure oqun n3
INpennoxeHHbIX BapuaHTOB oTBeTa. OHa peruka (1—5) sBnsercs AuIHel.

A — Et pour vous trouver, c'est facile? 1 — Ah, ce sera magnifique, c'est un trés joli coin!

B — Roger a quelques petits problémes de santé en ce moment. 2 — Avec plaisir. Je n'y manquerai pas.

C — Dis bonjour a David. 3 — Oui, mais ce soir j'ai un rendez-vous important.

D — Nous allons d'abord passer une semaine sur la cote pres de 4 — Oh oui, oui, on est a quelques kilométres du
Camaret sur Mer. centre de Paris.

5 — Rien de grave, j'espére?

1) A3B5C2D4 2) A1B3C2D5 3) A4B5C3D2 4) A4B5C2D1
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37. YKa)KI/ITe, KaKoe U3JaHHBIX BBICKA3bIBAHHIA COOTBETCTBYET COACPIKAHUIO TEKCTA.

I. 11 existe une régle en psychologie qui dit que lorsque l'on est timide, c'est-a-dire enfermé dans des limites déterminées, la
meilleure voie pour avancer est de faire justement ce dont on a le moins envie, ce qui nous est le moins naturell Notre comportement
habituel masque nos problémes. Si 1'on cache les formes rondes du corps sous d'amples pulls et chemises, alors on se permet de
construire un mode de vie en secret et de ne jamais se retrouver en face de la réalité. La timidité inconsciente peut étre désagréable,
mais cependant elle a une fonction: nous protéger d'une autre souffrance que nous portons en nous.

II. Parler de sa timidité est la premicre étape pour cesser de l'alimenter. Mais, bien souvent, en parler a son entourage ne suffit
pas. S'il y a peu de risques de rencontrer I'incompréhension ou un jugement offensif, il y a de fortes raisons de penser que vous
attirerez la contestation, la négation, la généralisation ou des conseils. Dans ce cas un psychothérapeute pourra vous aider a libérer
les émotions bloquées qui sont a la source de votre timidité.

II1. Quand on souffre de son aspect physique, il est souhaitable de le compenser par d'autres qualités. Quelqu'un se sent béte, il
lui manque des conversations? Celui-ci doit développer et montrer sa gentillesse et son attention envers les autres. Une jeune fille se
trouve laide? Elle a besoin de cultiver le sens de 'humour. Nous tous, nous avons tendance a abandonner le terrain sur lequel
nous pensons n'avoir aucune chance. Il s'agit d'une réaction bien compréhensible, mais chargée d'inconvénients. Certes, c'est une
maniére de ne pas trop souffrir de sa timidité. C'est aussi, hélas, une bonne stratégie pour I'entretenir, la conserver! Cessons donc
d'entretenir nos malaises. Nos pensées guident nos comportements. Si nous nous trouvons nuls, les autres nous voient nuls. Cette
conduite aura des effets, personne ne s'intéressera a nous. Donc, il nous faut observer la maniére dont nous entretenons nos
croyances négatives sur nous-mémes et noter comment nous prenons les réactions des autres. Peu a peu, on pourra s'accorder le
bénéfice du doute. Il est souhaitable d'essayer des comportements inhabituels. Quand on se sent incapable de parler en public c'est
une intervention pendant la prochaine réunion qui nous guérira. Avant d'agir, il faut prendre le temps de se visualiser en train de
réussir, projeter plusieurs fois sur I'écran mental le film de sa nouvelle aisance. Le passage a l'action sera facile. On restaurera ainsi
sa propre image.

1) La timidité est une qualité et il faut I'entretenir. 2) On peut vaincre la timidité si 'on la cache profondément en soi.
3) Si l'on se sent timide, il suffit de parler avec son ami pour s'en débarrasser.
4) Pour se débarrasser de la timidité il faut faire ce que la timidité vous empéche de faire.

38. YkaxuTe, Kakoe U3JaHHBIX BbICKA3bIBAHUI COOTBETCTBYET COJEPIKAHHIO TEKCTA.

I. La télévision est la premiere grande révolution technologique du XX siécle dans le domaine de l'information. Relativement
récente, elle s'est peu a peu imposée comme source de divertissement, de culture, de connaissances, d'informations. Elle est devenue
au cours du temps le principal média d'information, information dont I'importance se manifeste dans le journal télévisé du soir. Huit
heures, c'est pour certains, I'heure des actualités quand le silence régne dans les foyers! On va nous apporter les informations du
monde entier, on va tout savoir sur ce qui se passe sur la planéte Terre et au-dela.

II. Mais est-ce qu'on peut se fier a cette parole? Il y a d'abord la question du choix des nouvelles. Le journal télévisé dure 30
minutes environ. On ne peut pas aborder en une demi-heure la totalit¢ des informations. Il faut faire une sélection en vertu de
I'importance des nouvelles. Mais qui est juge? Parfois, on a l'impression que les événements du monde n'existent que parce que la
télévision les fait exister. Si un conflit éclate quelque part? La télévision, tous les médias se précipitent sur le terrain. Et pendant
quelques jours, il n'est question que de ce conflit. Et puis, il disparait des écrans et on pourrait croire que la paix est revenue, que le
conflit est terminé. Pas du tout, il continue dramatiquement, mais la tél¢ a tout simplement cessé d'en parler.

III. Autre élément a prendre en compte: la hiérarchie des nouvelles. Pourquoi commencer par celle-ci et non par celle-1a? Qui
décide, 1a aussi? Est-ce I'ensemble de la rédaction? Quelle parta le présentateur dans ces choix? En fait le grand « décideur», le chef
d'orchestre de cette cérémonie du 20 heures, ce sont des téléspectateurs qu'on surveille pour savoir ce qu'ils demandent.

IV. Et c'est pourquoi, trés souvent, le journal télévisé s'ouvre sur les résultats sportifs, en particulier les résultats de football. Au
milieu des guerres meurtriéres, des conflits sociaux graves, des problémes politiques, ce qui semble important au point de
mériter la «une» du journal, ce sont les péripéties d'un match de football. Pourquoi? Parce que les responsables de la chaine
pensent que c'est ce qui intéressera le plus grand nombre. On peut se poser alors la question de 'objectivité a la télévision, d'autant
plus que l'aspect commercial joue aussi un rdle important.

1) La durée du journal télévisé change énormément d'une journée a l'autre.
2) La télévision arréte de parler d'un conflit quand celui-ci se termine.
3) Trés peu de gens regardent le journal télévisé et s'intéressent a ce qui se passe dans le monde.
4) On ne peut pas parler de tout pendant une émission, il faut faire une sélection.
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39. BLI6CpI/ITC 3aBCPHICHUEC NTPEAJIOKCHUS B COOTBETCTBHUU C COACPIKAHUEM TCKCTA.

Les producteurs frangais...

I. Aux yeux des Frangais, la France est le pays du fromage et il ne peut y en avoir d'autres. Chaque province, chaque terroir a
donné naissance a des variétés reconnues par les gastronomes du monde entier. Méme si la qualité des fromages francgais est
indiscutable, la France n'est pas le premier producteur mondial de fromage, ce sont les Etats-Unis. Ce n'est pas non plus le premier
exportateur: c'est I'Allemagne. Les Frangais connaissent 1'excellence de ce pays dans le domaine industriel, ils seront sans doute
surpris d'avoir été dépassés, depuis 2003, par un pays dont ils ignorent la puissance agroalimentaire. Si on parle des records
ponctuels, la France se fait devancer par un autre voisin et concurrent: 1'Italie.

II. Heureusement la France reste le pays ou le fromage n'est pas un simple produit agroalimentaire, c'est un véritable culte
national. Que 1'Union Européenne interdise le fromage au lait cru, la presse proteste contre ses résolutions. Et méme si les Suisses
rappellent que le fromage «gruyére» vient de chez eux et n'a pas de trous, les agriculteurs frangais exigent de révisionner les normes
pour la fromagerie. Le fromage est sans doute I'un des produits dont le mode de consommation différe le plus selon les pays. La
France, c'est bien connu, est un cas unique: le fromage fait partie intégrante du repas, c'est la tradition du plateau de fromages, sans
équivalent dans le monde.

III. La France posséde un riche patrimoine fromager dont il faut profiter. De fait, aujourd'hui, c'est bien plus de 1000 types de
fromages que 1'on produit en France. Il n'y a pas un canton, en France, qui n'ait son fromage. On connait la phrase attribuée au
général de Gaulle: «Comment voulez-vous gouverner un pays ou il y a plus de 300 espéces de fromages?» La France compte
effectivement le plus grand nombre de fromages qui font 1'objet des démarches de protection, c'est-a-dire certains fromages de
terroir bénéficient d'une reconnaissance officielle: Appellation d'Origine Controlée (AOC). Ce signe permet de préserver un
patrimoine culturel et gastronomique. C'est l'assurance qu'un produit a été fabriqué selon un savoir-faire transmis de génération en
génération.

IV. Au savoir-faire artisanal la France ajoute un savoir-faire industriel réellement impressionnant auquel on doit probablement la
véritable explosion de la consommation de produits laitiers depuis quelques décennies. On a dit que les fromages les plus répandus
au monde sont italiens, mais, savez-vous qui est 1'un des producteurs de fromages italiens? C'est la France!

1) luttent pour protéger des fromages traditionnels. 2) sont écrasés par leurs concurrents étrangers.
3) n'appliquent pas des régles strictes pour fabriquer des fromages traditionnels.
4) interdisent l'importation de fromages au lait cru.

40. VYkaxure, Ha KaKoi BOIIPOC HET PAMOTO OTBETA B TEKCTC.

I. C'est un type de 26 ans que l'on voit derriére sa caméra dans son studio en désordre. Les personnages qui sont mis en scéne
c'est lui-méme, son colocataire et parfois son chat noir. Grace a ces vidéos dont la formule est trés simple il a réuss attirer sur son site
Internet des millions de fans y naviguant pour se distraire.

II. Norman Thavaud, plus connu en tant que Norman fait des vidéos, est né a Arras, dans le Pas-de-Calais. Sa mére est
enseignante d'histoire-géographie tandis que son pére travaille dans 1'animation et, en méme temps, est dirigeant d'une école de
cinéma. Depuis tout petit, Norman utilisait la caméra de son pere pour tourner des vidéos. Apres le bac, en 2005, Norman s'est
installé a Paris pour suivre ses études de cinéma. Il n'est pas un étudiant exemplaire: il redouble 3 fois une année d'université car, au
lieu de s'intéresser aux cours, il passe son temps a jouer aux jeux vidéo. Comment se fait-il qu'un homme ordinaire qui paraissait trés
peu travailleur ait remporté un tel succés? A 1'époque quand ses amis s'intéressaient aux dessins animés, il était déja inspiré par
Jacques Tati, acteur réalisateur francais.

III. Norman commence son aventure avec les vidéos sur Internet en 2008 quand il forme avec un collégue de lycée un groupe
qui diffuse des vidéos humoristiques. Il obtient sa licence de cinéma et, a la fin 2010, il se met a faire des films a son compte. Le
jeune réalisateur se focalise sur des séquences qui durent en moyenne 4 minutes pour ne pas ennuyer le spectateur. Dans ses
vidéos il parle des sujets de la vie quotidienne: il ridiculise les expressions qui sont fréquemment utilisées dans la langue frangaise,
mais qui n'expriment aucune idée, il traite aussi de cigarettes électroniques, de la génération Google ou bien il raconte ce que signifie
&tre propriétaire d'un chat a la maison.

IV. Mais comment fait-il ses vidéos et d'ou sortent toutes ses idées? Dans une interview le jeune réalisateur a avoué qu'il
reprenait tout simplement des scénes banales de la vie: «Je suis rentré d'un cours de ping-pong et j'ai tout de suite voulu partager des
situations qui m'ont fait rire. Ca a été instinctif, pas du tout travaillé a I'avance. » Le grand succes de ses vidéos permet a Norman de
gagner sa vie en réalisant sa passion grace aux publicités. Mais méme si Norman est inondé par une multitude d'offres provenant de
la télévision, du cinéma et de la radio, il est loin d'accepter tout ce qu'on lui propose parce qu'il veut pouvoir faire des choses qui lui
ressemblent.

1) Quelle vidéo de Norman Thavaud a regu le plus grand nombre de visionnements parmi le public?
2) Quelles études Norman Thavauda-t-il faites? 3) Quel animal de compagnie posséde Norman?
4) D'ou Norman Thavaud tire-t-il ses sujets?
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41. VYkaxuTe 3Ha4YCHHE MMOUYEPKHYTOrO B ab3are IV ciosa.

1. Vivre dans une grande ville, c'est étre en perpétuel mouvement, bouger, se déplacer matin et soir, 80% des Frangais ont une
voiture et I'utilisent chaque jour. Pourtant, dans les grandes villes, circuler en voiture est difficile. La circulation dans les rues et les
avenues est trés intense tout au long de la journée. On se demande ce qui se passerait s'il n'y avait pas de moyens de transport
collectif.

II. La premicre ligne de métro de Paris a été inaugurée en 1900. Marseille et Lyon se sont aussi dotés de métros. A la pointe du
progres, le VAL (systéme de métro automatique) roule sans bruit et sans conducteur a Lille, & Strasbourg et a Toulouse. Enfin, le
«tramy» ou tramway, vieille invention anglaise a refait son apparition a Nantes, Grenoble, Bordeaux, Marseille et Paris. L’automobile
régne en maitre sur la circulation urbaine. Mais la ville n'était pas faite pour elle, il a fallu qu'elle s'adapte, ce qui n'a pas toujours été
réussi. En ville, il vaut mieux aller a pied, si 1'on ne va pas trop loin. A vélo, on peut aller plus vite, et sans trop de danger, lorsque les
villes aménagent des voies cyclables, Elles proposent de plus en plus de vélos a louer sur le modele des VéElib' parisiens. Mais la
France n'est pas encore la Hollande, ou 1'on compte plus de vélos que d'habitants! Les motos et les scooters ne représentent que 2%
des moyens de transport urbains a Paris, un peu plus dans les villes de province.

III. Jadis, l'air des grandes villes était gravement pollué par les fumées du chauffage au charbon des maisons et des usines.
Aujourd'hui, le chauffage est modernisé, et les usines, éloignées en banlieue, sont équipées de filtres efficaces. La voiture est la
principale source de pollution. Les médecins constatent leurs effets nocifs chez les enfants qui souffrent de plus en plus de troubles
de la respiration. On mesure désormais la qualité de 1'air dans les grandes villes.

IV. Le combat pour un meilleur environnement est 1'affaire de tous. La présence d'espaces verts, de grands arbres alignés sur les
places et le long des avenues est souhaitable. A défaut de purifier l'air, ils retiennent les poussiéres, et, surtout, ils rafraichissent 'air
en libérant de 'eau par évaporation. Les rues interdites aux voitures sont de plus en plus nombreuses. Ce sont des ilots de calme ou
I'on se proméne parmi les boutiques. D'ailleurs, c'est le bruit qui empéche de prendre ce plaisir. C'est pour fuir la pollution, le bruit,
le stress que des millions de citadins se précipitent en fin de semaine sur les routes a destination de la campagne.

1) chercher 2) passer 3) respirer 4) éviter

42. YxaxxuTe BapuaHT, HanOolee TOYHO Mepelarolui cMbIci BelgeneHHoH B ad3aue 111 yactu npeanoxeHus.

I. Aux yeux des Frangais, la France est le pays du fromage et il ne peut y en avoir d'autres. Chaque province, chaque terroir a
donné naissance a des variétés reconnues par les gastronomes du monde entier. Méme si la qualité des fromages francgais est
indiscutable, la France n'est pas le premier producteur mondial de fromage, ce sont les Etats-Unis. Ce n'est pas non plus le premier
exportateur: c'est 'Allemagne. Les Frangais connaissent l'excellence de ce pays dans le domaine industriel, ils seront sans doute
surpris d'avoir été dépassés, depuis 2003, par un pays dont ils ignorent la puissance agroalimentaire. Si on parle des records
ponctuels, la France se fait devancer par un autre voisin et concurrent: 1'Italie.

II. Heureusement la France reste le pays ou le fromage n'est pas un simple produit agroalimentaire, c'est un véritable culte
national. Que 1'Union Européenne interdise le fromage au lait cru, la presse proteste contre ses résolutions. Et méme si les Suisses
rappellent que le fromage «gruyere» vient de chez eux et n'a pas de trous, les agriculteurs frangais exigent de révisionner les normes
pour la fromagerie. Le fromage est sans doute I'un des produits dont le mode de consommation différe le plus selon les pays. La
France, c'est bien connu, est un cas unique: le fromage fait partie intégrante du repas, c'est la tradition du plateau de fromages, sans
équivalent dans le monde.

II1. La France posséde un riche patrimoine fromager dont il faut profiter. De fait, aujourd'hui, c'est bien plus de 1000 types de
fromages que l'on produit en France. Il n'y a pas un canton, en France, qui n'ait son fromage. On connait la phrase attribuée au
général de Gaulle: «Comment voulez-vous gouverner un pays ou il y a plus de 300 espéces de fromages?» La France compte
effectivement le plus grand nombre de fromages qui font I'objet des démarches de protection, c'est-a-dire certains fromages de
terroir bénéficient d'une reconnaissance officielle: Appellation d'Origine Controlée (AOC). Ce signe permet de préserver un
patrimoine culturel et gastronomique. C'est I'assurance qu'un produit a été fabriqué selon un savoir-faire transmis de génération en
génération.

IV. Au savoir-faire artisanal la France ajoute un savoir-faire industriel réellement impressionnant auquel on doit probablement la
véritable explosion de la consommation de produits laitiers depuis quelques décennies. On a dit que les fromages les plus répandus
au monde sont italiens, mais, savez-vous qui est 1'un des producteurs de fromages italiens? C'est la France!

1) De fait, la France a la plus grande quantité d'especes de fromages que les Frangais protégent.
2) La France effectue de nombreux calculs des fromages qui sont protégés par les Francais.
3) Les Frangais pensent étre au premier rang des pays producteurs de fromage qui est 1'objet de leur protection.
4) Les qualités de fromages frangais sont innombrables a cause de leur protection par le gouvernement.
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43. Ilpouwnraiire TexcThl 1—4. BriOepuTe HOMEp TEKCTa, OTBEYAIOIIETO Ha BOIPOC.

Qui dit que le chocolat ne doit pas étre consommé a toute heure malgré sa valeur nutritive?

1. Julie: «Le chocolat rime avec le plaisir. De plus c'est un produit qui est bon pour la peau: les propriétés du chocolat en font
un produit utilisé pour les soins du corps et du visage notamment pour faire des masques. Le masque au chocolat va donner une
belle couleur a votre visage. C'est simple, c'est bon et ¢a sent bon. C'est aussi une excellente idée cadeau pour faire plaisir a votre
maman ou a votre fille.»

2. Claire: «On ne 1'a pas pris tout au long de notre enfance pour le compagnon de nos dents. Erreur radicale. Comme bien d'autres
aliments (pain, pommes de terre etc.) le chocolat peut, peut-étre, favoriser certaines maladies des dents et ¢a si vous oubliez votre
hygiéne quotidienne. En revanche, il contient des matiéres qui luttent contre les bactéries qui sont dans la bouche. De plus, il fond
vite, et s'il est au lait il apporte du calcium.»

3. Lara: «Combien d'études avez-vous entendues concernant le chocolat? Je sais, toutes ces études semblent se contredire. La chose
qui m'irrite le plus est que les fabricants n'inscrivent pas la quantité de caféine. Alors, a chaque fois qu'un enfant mange du chocolat,
il mange une quantité inconnue de caféine. Dans le chocolat, plus de 50% de sa composition est du gras. Donc, c'est beaucoup de
calories. Un autre probléme qui peut survenir avec la consommation du chocolat vient du fait qu'il contient certaines matiéres qui
provoquent des allergies. Comme dernier point négatif, il faut savoir que ¢a peut étre trés dangereux pour les chiens.»

4. Emilie: «Le chocolat est une véritable source d'énergie car il contient des matiéres qui seront transformées en énergie, des
minéraux qui augmentent la résistance du corps austress, qui luttent contre le vieillissement et prolongent la durée de vie. Malgré ces
effets il est préférable de le consommer en fin de repas ou a lI'heure du gotiter. Mieux vaut choisir un chocolat noir, riche en cacao
donc pauvre en sucre. Si votre préférence va au chocolat au lait, il vaut mieux en choisir des variétés peu sucrées.»

1)1 2)2 3)3 44
44. VYxaxurte HauboJee TOUHBINA pycCKHi 3kBUBAJIEHT BriienenHoro B a63aue 1V [Ipeanoxenus.

Cependant chacune de ces périodes de la vie a sa propre dynamique et un rythme qui lui est propre.

I. Les grands-parents, plus que jamais présents dans nos vies familiales, restent le soutien de notre société. Dynamiques, ils se
consacrent tout d'abord a leurs enfants et petits-enfants. Un coup de fil par ci, une caresse par la, une garde le soir quand les parents
sont invités. Ils ont un réle déterminant dans leur propre famille souvent tourmentée par les difficultés de la vie (travail, chdmage,
séparation, divorce). Leurs petits-enfants savent que les grands-parents ont du temps pour eux. Lorsque leurs propres enfants se sont
engagés dans leur vie familiale particuliere, ce sont souvent eux qui font le lien entre les différents membres de chaque famille. En
effet, avoir une famille unie et proche semble souvent un de leurs objectifs essentiels.

II. Mais a c6té d'un investissement familial important, ce qui nous frappe chez eux, c'est leur volonté de poursuivre une vie
sociale active. Alors, ils s'engagent dans des associations, parce qu'ils ont du temps et un savoir-faire a proposer. Souvent aussi,
acquérir une nouvelle compétence ne leur fait pas peur, si bien que certains n'hésitent pas malgré leur age, a suivre une formation
nouvelle. Ils sont ainsi actifs dans le soutien scolaire, dans des activités de lecture, de théatre, d'artisanat, de travaux manuels, de
peinture. Ils s'investissent également en faveur des plus pauvres en leur apportant une aide sociale, financiére, culturelle,
pédagogique, psychologique. Trés a 1'écoute des courants de pensée, ils nous étonnent par leur modernité et leur adaptation. Aider
les autres quand on a cherché toute sa vie a acquérir de nouvelles compétences parait, & un certain age, une nécessité tout a fait
évidente.

II1. Avec l'allongement de la durée de vie, on peut étre grands-parents une quarantaine d'années, en moyenne de 50 a 90 ans.
Alors, que ce soit par raison ou par goit, et tant qu'ils en ont encore la force, ils s'adonnent a des activités sportives, culturelles ou
intellectuelles. On les voit voyager dans le monde entier, faire de la marche a pied, de la natation, de la randonnée a bicyclette, aller
au concert, au théatre ou travailler sur un ordinateur, ou sur Internet, toujours trés ouverts aux nouvelles technologies.

IV. Bref, les grands-parents sont «débordés », comme ils le disent! Il est vrai que les activités des grands-parents sont différentes
selon leurs tranches d'dge. Cependant chacune de ces périodes de la vie a sa propre dynamique et un rythme qui lui est propre.

1) B TeueHne Kaxa0T0 U3 3THX MEPHOROB )KU3HU €CTh CBOS JIMYHAS AUHAMUKA ¥ PUTM, KOTOPBIH eMy IIPUCYII.

2) OtHaKO KaXKAbIA M3 9TUX MEPHOJIOB )KU3HH UMEET CBOIO COOCTBEHHYIO TUHAMUKY U IPUCYLIUH MY PUTM.

3) ¥V KaX1oro U3 3THX IIEPHOJIOB KU3HH MMEETCS CBOS IMHAMUYHAS YHCTOTA U PUTM, KOTOPBIA eMy IIPUCYIIL.
4) OnHaKO KaXKAbIi U3 9THX MEPUOIOB KU3HU UMEET B CBOEH COOCTBEHHOCTH JUHAMUYHOCTD U PUTM.
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45. 3anonuauTe poryck (A45) oqHAM U3 MPEATIOKEHHBIX TeKCTOBBIX (parmMeHToB (1—4). OnuH U3 (hparMeHTOB SBJISETCS JIUIII-
HUM.

Depuis des milliers d'années, les hommes se posent toujours les mémes questions: « D'ou venons-nous? Ou allonsnous?
Sommes-nous seuls dans l'univers? Qu'y a-t-il aprés la mort?» Pour répondre a ces interrogations, la plupart des peuples se sont
tournés vers le ciel, et en particulier vers le Soleil et la Lune. Source de chaleur et de lumiére, le Soleil est devenu un symbole de vie
et de puissance dans quasiment toutes les civilisations. Symbole féminin, la Lune est en particulier (A43),...

Pour les anciens Egyptiens, Ré, le dieu Soleil, a créé le monde. Ce dieu est représenté (A44)...: disque, scarabée, bélier, téte de
faucon. Parmi les dieux de I'ancienne Egypte, Ré était le plus important. Le pharaon était considéré comme son descendant et la
pyramide était, croyait-on, une rampe permettant (A45)... . En Amérique du Sud, des peuples ont aussi construit des pyramides, non
pour enterrer leurs rois mais pour vénérer le dieu Soleil.

Et quand le Soleil n'est pas considéré comme un dieu, (A46)... parfois utilisé par les rois, comme Louis XIV, surnommé le Roi-
Soleil.

Dans la plupart des traditions, la Lune est un symbole féminin. Elle est ainsi liée a la maternité. Elle est aussi la déesse de
I'Amour dans de nombreuses traditions, notamment au Viét-Nam, en Asie. Et des pays (A47)... utilisent I'expression «lune de miel»
pour désigner le voyage de noces.

La lune symbolise l'imagination, I'émotion et la sensibilit¢ mais aussi parfois le caprice et l'incertitude comme le montre
I'adjectif «lunatique». La Lune est aussi bien siir associée a la nuit et a ses mystéres. Dans certaines croyances, des cérémonies
doivent ainsi (A48)... De nombreux poetes se disent aussi inspirés par cet astre comme par exemple Paul Verlaine qui a écrit « La
Lune blanche».

1) sous de nombreuses formes 2) de rejoindre apres sa mort le Ciel et le Soleil
3) associée a I'amour et a 1'imagination 4) n'incarnait vraiment pas l'image et le pouvoir de Ré

46. 3amonHute mponyck (A46) ofHUM K3 IPEITIOKEHHBIX TEKCTOBBIX (parMeHTOB (1—4). OnuH U3 HparMeHTOB SIBISACTCS JIHLI-
HHM.

1) avoir l'air de tomber de la lune 2) comme la France ou les Etats-Unis 3) s'accomplir durant la pleine lune
4) il reste un symbole trés puissant

47. Ilpounraiite TekcTsl 1—4. BribepuTe HOMEp TEKCTa, OTBEYAIOLIETO Ha BOIIPOC.

Qui a peur que les producteurs du chocolat nous trompent parfois?

1. Julie: «Le chocolat rime avec le plaisir. De plus c'est un produit qui est bon pour la peau: les propriétés du chocolat en font
un produit utilisé pour les soins du corps et du visage notamment pour faire des masques. Le masque au chocolat va donner une
belle couleur a votre visage. C'est simple, c'est bon et ¢a sent bon. C'est aussi une excellente idée cadeau pour faire plaisir a votre
maman ou a votre fille.»

2. Claire: «On ne l'a pas pris tout au long de notre enfance pour le compagnon de nos dents. Erreur radicale. Comme bien d'autres
aliments (pain, pommes de terre etc.) le chocolat peut, peut-étre, favoriser certaines maladies des dents et ¢a si vous oubliez votre
hygiene quotidienne. En revanche, il contient des matiéres qui luttent contre les bactéries qui sont dans la bouche. De plus, il fond
vite, et s'il est au lait il apporte du calcium.»

3. Lara: «Combien d'études avez-vous entendues concernant le chocolat? Je sais, toutes ces études semblent se contredire. La chose
qui m'irrite le plus est que les fabricants n'inscrivent pas la quantité de caféine. Alors, a chaque fois qu'un enfant mange du chocolat,
il mange une quantité inconnue de caféine. Dans le chocolat, plus de 50% de sa composition est du gras. Donc, c'est beaucoup de
calories. Un autre probléme qui peut survenir avec la consommation du chocolat vient du fait qu'il contient certaines matieres qui
provoquent des allergies. Comme dernier point négatif, il faut savoir que ¢a peut étre trés dangereux pour les chiens.»

4. Emilie: «Le chocolat est une véritable source d'énergie car il contient des matiéres qui seront transformées en énergie, des
minéraux qui augmentent la résistance du corps austress, qui luttent contre le vieillissement et prolongent la durée de vie. Malgré ces
effets il est préférable de le consommer en fin de repas ou a I'heure du golter. Mieux vaut choisir un chocolat noir, riche en cacao
donc pauvre en sucre. Si votre préférence va au chocolat au lait, il vaut mieux en choisir des variétés peu sucrées.»

11 2)2 3)3 4)4
48. Ilpounraiite TeKcThl 1—4. BribepuTe HOMEP TEKCTa, OTBEYAIONIETO HA BOIIPOC.

Qui explique que le chocolat n'est pas dangereux si sa consommation est suivie d'un brossage?

1)1 2)2 3)3 4)4
49. 3anoiHHTE MPOITYCK IMOIXOISIINM IT0 CMBICITY TPE/IIOTOM.
Le professeur apprend aux éléves ... se servir de différentes méthodes de travail.

50. IIpouwnraiire Tekct. OT nmpuBeneHHOTro B ckoOKax cioBa (B2) oopasyiite OJJHOKOPEHHOE cnoBo Takum o6pa3om, 4ToObI
OHO I'PaMMAaTHYECKH U JISKCHIECKH COOTBETCTBOBAJIO COZIEPIKAHMIO TEKCTA.

Le football est financé a 50% par les médias! Le chiffre astronomique (600 millions d'euros) d'achat des droits télévisuels de
Ligue 1 par Canal+, ferait saliver n'importe quelle autre fédération de sport d'Europe! On peut donc sans risque prédire que les
salaires des (B2) ... (football) évoluant en France vont encore grimper! Le rugby reste en marge. Pour preuve: 1'¢élite du football
(B3) ... (profession) gagne (B4) ... (approximatif) 35 fois plus que 1'¢lite nationale du rugby. Par exemple, David Beckham, le
joueur le plus rémunéré au monde gagne environ 18 millions d'euros par an.
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51. IIpouwnraiire Tekct. OT mpuBeneHHOTO B ckoOKax cioBa (B3) oopasyiite OJJHOKOPEHHOE cioBo Takum 06pa3om, 4To0bI
OHO 'PaMMaTHYECKH U JISKCHYECKU COOTBETCTBOBAIIN COJCPIKAHHIO TEKCTA. 3aMOIHUTE IPOITYCK MOIYyYSHHBIM CIOBOM.

11 est plus fidele qu'un chien, un B3 ... (vérité) ami, ce chat nommé Cookie. Disparu en février 2013 alors que sa maitresse
originaire du Calvados l'avait emmené avec elle pour un court séjour a Grasse dans le département Alpes-Maritimes, a prés de 1 200
km de 1a, ce chat noir et blanc est B4 ... (final) réapparu, dix-huit mois plus tard, «amaigri et sale». «Comme les oies sauvages, je
pense qu'il s'est orienté grace aux étoilesy, a raconté avec B5 ... (admirer) sa propriétaire au journal Nice-Matin.

52. IIpouwnraiire Texkct. OT npuBeneHHOro B ckoOkax ciosa (B4) oopasyiite OJJHOKOPEHHOE cnoBo Takum o6pa3om, 4ToObI
OHO I'PaMMAaTHYECKH U JIEKCHIECKH COOTBETCTBOBAJIO COZIEPIKAHNIO TEKCTA.

Recevoir sur sa montre des (B2) ... (informer) en provenance de son portable sera bientdt possible, grice a deux nouveaux
modeles. Ces montres pour hommes sont équipées d'un large écran rectangulaire si bien qu'elles permettent d'étre prévenu de
l'arrivée d'un courriel ou d'un appel, méme si le téléphone est loin de son propriétaire. Ces montres peuvent aussi (B3) ... (affiche)
des noms; on sait, donc, (B4) ... (immédiat) qui a expédié le message. Elles restent en contact permanent avec le téléphone et
peuvent par conséquent permettre d'éviter de le perdre. Elles seront mises en vente en nombre limité, d'ou leur succés assuré.

53. IIpouwnraiire Tekct. OT npuBeneHHOro B ckoOkax ciosa (BS5) obpasyiite OJJHOKOPEHHOE cnoBo Takum 06pa3om, 4ToObI
OHO TPaMMaTHYECKH U JEKCHYECKH COOTBETCTBOBAIIN COJICPIKAHUIO TEKCTA. 3aIIOIHHUTE MPOIYCK HOMYYEHHBIM CIOBOM.

Faire des ceuvres a partir des objets recyclés c'est intéressant certes, mais c'est la pratique environnementale dans la culture en
général. Pas B3 ... (seul) a 1'échelle d'une ceuvre ou d'une expo, mais plutot a celle d'un musée ou du secteur culturel dans sa
globalité. Les artistes frangais travaillant dans le domaine des arts plastiques et visuels sont appelés a donner leur vision du B4 ...
(développer) durable autrement. L’artiste donne une image du sujet qui permet de sortir des stéréotypes B5 ... (habitude).

54. Tlpouwnraiite Tekct. 3anonuure npomyck (B6) ogHuM U3 npeioKeHHBIX CI0B, IPeodpasys ero, ecii He0OXOIUMO, TAKUM
00pa3oM, 4TOOBI OHO TPaMMAaTHYECKU M JICKCHYECKU COOTBETCTBOBAJIO COICPXKAHHIO TeKcTa. [IOMHHTE, YTO KaXKIO€ CIOBO MOXET
OBITH MCIIOJIB30BAHO TOJILKO OJIMH Pas3.

PRODUIT, SERVIR, VIEUX, ACHETER, MATERIAU, RAMASSER, INFORMATION

L'emballage (ynaxoexa) des (B6) ... est une (B7) ... habitude qui remonte a 1746. C'est a cette époque, en Angleterre, que le
premier produit emballé a ét¢ commercialisé. Depuis, les emballages se sont multipliés et concernent presque tout ce que nous
(B8) ..., ils font du volume dans nos poubelles. L'emballage est utile pour protéger et conserver les marchandises tout au long de leur
chemin jusqu'au consommateur. Il donne des (B9) ... sur le produit. Il (B10) ... également a vendre le produit. Toujours plus coloré,
plus inventif, plus original et pratique, tout est fait pour que le consommateur soit attiré et ait envie d'acheter. C'est ainsi que
beaucoup de produits se trouvent emballés plusieurs fois sans raison, ou avec plusieurs (B11) ... différents. Pour cela, il faut de
I'énergie (électricité, chaleur, eau) et des matiéres premicres (bois, pétrole, minerais, ...). Cela colite de fabriquer les emballages,
mais cela colte aussi de s'en défaire. Il faut payer les camions poubelles qui les (B12) ... . Il faut aussi payer pour les recycler ou les
¢éliminer. Le consommateur paie donc I'emballage une premiére fois lors de 'achat du produit et ensuite pour s'en débarrasser.

55. IlpouwnTaiite TekcT. 3amonHuTe NpoIyck (B7) oqHUM U3 NpeUIOKEHHBIX CIOB, IPeoOpasys ero, eciy HeoOXOAMMO, TAKUM
00pa3oM, YTOOBI OHO TPAMMATHYECKH H JISKCHIECKH COOTBETCTBOBAJIO COAEP)KAHHIO TEKCTa. IIOMHHTE, UTO Ka)kKI0€ CIIOBO MOMKET
OBITH HCIIONB30BAHO TOJIBKO OJUH Pas.

POUVOIR, NATUREL, CEDER, EFFET, PRESENTER, ASSIS, PRATIQUE, LONG

L'exercice physique, pour étre vraiment bénéfique, doit étre pratiqué de fagon réguliére, au moins 3 fois par semaine, et en
séance d'assez (B5) ... durée, pour briiler les graisses en exceés de l'organisme. Préférez les exercices d'endurance. De tous les
exercices, la marche représente l'activité la plus (B6) ... . Elle est a la portée de tous. Mieux vaut marcher en pleine nature, maison
(B7) ... la pratiquer partout, méme dans la rue d'une grande ville! Courir pour le plaisir. Au-dela d'une vitesse de 8 km a l'heure, la
marche (B8) ... place a la course, footing en pleine nature, ou jogging, qui peuvent se pratiquer partout. Un terrain souple, forét,
pelouse ou parc sont quand méme préférables. La natation est un excellent exercice; elle a le grand avantage de diminuer les (B9) ...
de la pesanteur (cuna mascecmu). La natation facilite la mobilité des articulations, ainsi que le travail musculaire. La pratique du
vélo (B10) ... le grand avantage d'étre un exercice en position (B11) ..., qui soulage les membres inférieurs. Il est particuliérement
bénéfique pour la respiration et pour le cceur ainsi que les sports qui sont (B12) ... en hiver. La randonnée a ski est une source de
joies renouvelées au contact de la nature.

10/12 PEIIY UT u 11D — ¢panmy3kuit S3b1K



Bapuant Ne 1083

56. Ilpouwnraiire Tekct. 3anonuure npomnyck (B8) omHUM M3 NpeIoKEeHHBIX CIIOB, IIPeoOpasys ero, eciii HEOOXOIUMO, TAKUM
00pa3zoM, 4TOObl OHO 'paMMAaTHYECKH M JIEKCHYECKH COOTBETCTBOBAJIO COACPIKAHUIO TEKCTA. [IOMHHTE, YTO Ka)J10€ CIIOBO MOXET
OBITh UCTIONB30BAHO TOJBKO OJIMH Pa3.

BEAU, FRAIS, BON, CHATEAU, POSSEDER, TABLEAU, SITUER, SPECIALITE

Coupée par la Manche, la Normandie est (B5) ... au Nord-Ouest de la France. La (B6) ... nature normande avec sa campagne
verte, ses bocages que 'on retrouve sur les (B7)... de Claude Monet, et ses plages désertiques, est idéale pour les amateurs d'activités
en plein air.

La région (BS) ... également des témoignages d'un riche passé: (BY) ... médiévaux, lieux de mémoire. Mais ce qui fait son attrait
particulier, c'est le fait qu'elle est surtout une région ou le gofit et les saveurs sont particuliérement appréciés.

La gastronomie normande est riche en (B10) ... culinaires et produits issus du terroir normand et de la mer. Fromage, beurre,
créme (B11) ..., pommes, cidre et calvados sont les produits stars de cette région. Si la créme est en vedette, les fromages en sont les
rois. Les tables étaient toujours garnies au dessert de fromages angelots. Cet angelot est une sorte de fromage, proche du camembert,
qui ne date que du XIX° siecle, mais dont la renommée est trés (B12) ... .

57. Ipouwnraiire Tekct. 3anonuure npomnyck (BY) ogHuM U3 npemiokeHHbIX CIOB, IPeodpasys ero, eciii HEOOXOIUMO, TAKUM
00pa3oM, 4TOObI OHO TPaMMATHYECKU M JICKCHYECKH COOTBETCTBOBAIIO COICPKAHHIO TEKCTa. [[OMHHTE, YTO KaXKI0€ CIOBO MOXKET
OBITH HCTIONB30BaHO TOJBKO OJMH Pas.

MARCHER, REPOSER, ENERGIE, CULTIVABLE, CHOISIR, CONSOMMER, EUROPEEN, EQUIPE, DECHET, VILLE

En matiere de «vert», les Frangais restent trés en retard par rapport a leurs voisins (B3) ... . En Suéde, tous les bus de la capitale
roulent déja en bioéthanol. En Allemagne, plusieurs maisons sont (B4) ... de panneaux solaires. L'Autriche consacre ses terres
(B5) ... a I'agriculture bio. L'écologie est dans l'air du temps. Certains se contentent du «service minimumy: ils trient (copmupyrom)
leurs (B6) ... Les recycleurs se distinguent progressivement. Les urbains écolos quittent la (I') (B7) ... pour vivre au vert sans
¢lectricité. Les écolos d'hier ont réussi a mettre en évidence des solutions simples qui (BS8) ... Exemples? Avoir un chauffage naturel
griace a un puits. Se meubler classe écolo. Vivre écolo n'est pas un luxe. Consommer moins de (d') (B9) ... et mieux manger, c'est
économique.

Les néo-écolos commencent a (B10) ... autrement. Ils sont pour l'agriculture paysanne. Cette formule (B11) ... sur le principe
suivant: ils préachétent chaque semaine un panier de légumes ou de fruits bio a un producteur local, pour limiter les transports.
Alors, les Francais (B12) ... «le vert» pour des raisons de santé.

58. Ilpouwnraiire Tekct. 3anonuute npomnyck (B10) oqHUM U3 MPEIJIOKEHHBIX CJIOB, MPeodpasys ero, eciau He0OXOAUMO, TAKUM
00pa3zoM, 4TOObl OHO 'PaMMAaTHYECKH M JIEKCHYECKH COOTBETCTBOBAJIO COACPIKAHUIO TEKCTA. [IOMHHTE, YTO Ka)JI0€ CIIOBO MOXET
OBITh UCTIONB30BAHO TOJBKO OJIMH Pa3.

DECOUVRIR, APPRENDRE, OBJECTIF, CONTRIBUER, RICHE, ESSENTIEL, BON, STIMULER

Notre mode de vie sédentaire (Manonodeuorclubtil), souvent associé a des régimes alimentaires trop (B5)... rend 1'exercice
physique tout a fait nécessaire. La pratique du sport (B6)... beaucoup au développement harmonieux de la musculature et des
fonctions cardiovasculaires et pulmonaires. L'exercice physique favorise la croissance. L'insuffisance ou l'absence de l'activité
physique est une cause (B7)... de 1'obésité (u36btmounbtibec). La pratique du sport est une excellente école pour acquérir la maitrise
de soi et le respect des autres. Dans le sport I'enfant (BS)... le prix de I'effort, développe sa volonté, (B9)... a vaincre sa timidité. Pour
les adultes le sport est un facteur (B10) ... la joie de vivre et assurant une (B11) ... qualité¢ de la vie. Il assure le retardement du
processus de vieillissement, I'entretien du systéme cardiovasculaire, 1'affinement de la silhouette. Le sport nous apprend a atteindre
les (B12)... que nous nous fixons.

59. IIpouwnraiire Tekct. 3anonauute npomyck (B11) ogHUM K3 MPEAIOKEHHBIX CIIOB, IPeodpa3syst ero, eciau HeoOX0AUMO, TAKUM
00pa3oM, YTOOBI OHO TPAMMATHYECKH H JIEKCHYECKH COOTBETCTBOBAJIO COAEP)KAHHIO TeKCTa. IIOMHHTE, UTO Ka)kKI0€ CIIOBO MOMKET
OBITH HCIIONB30BAHO TOJIBKO OJUH Pas.

PRODUIT, SERVIR, VIEUX, ACHETER, MATERIAU, RAMASSER, INFORMATION

L'emballage (ynakogka) des (B6) ... est une (B7) ... habitude qui remonte a 1746. C'est a cette époque, en Angleterre, que le
premier produit emballé a été commercialisé. Depuis, les emballages se sont multipliés et concernent presque tout ce que nous
(B8) ..., ils font du volume dans nos poubelles. L'emballage est utile pour protéger et conserver les marchandises tout au long de leur
chemin jusqu'au consommateur. Il donne des (B9) ... sur le produit. Il (B10) ... également a vendre le produit. Toujours plus coloré,
plus inventif, plus original et pratique, tout est fait pour que le consommateur soit attiré et ait envie d'acheter. C'est ainsi que
beaucoup de produits se trouvent emballés plusieurs fois sans raison, ou avec plusieurs (B11) ... différents. Pour cela, il faut de
I'énergie (électricité, chaleur, eau) et des matiéres premicres (bois, pétrole, minerais, ...). Cela colite de fabriquer les emballages,
mais cela coflite aussi de s'en défaire. Il faut payer les camions poubelles qui les (B12) ... . Il faut aussi payer pour les recycler ou les
¢liminer. Le consommateur paie donc l'emballage une premiere fois lors de I'achat du produit et ensuite pour s'en débarrasser.
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60. IIpouwnraiire Tekct. 3anonuuTe nponyck (B12) oqHUM U3 NPEITIOKEHHBIX CJIOB, IPeodpasys ero, €ciau HeOOXOANMO, TAKUM
00pa3zoM, 4TOObl OHO I'paMMAaTHYECKH M JIEKCHYECKH COOTBETCTBOBAJIO COACPIKAHUIO TEKCTA. [IOMHHTE, YTO Ka)J10€ CIIOBO MOXET
OBITh UCTIONB30BAHO TOJBKO OJIMH Pa3.

DECOUVRIR, APPRENDRE, OBJECTIF, CONTRIBUER, RICHE, ESSENTIEL, BON, STIMULER

Notre mode de vie sédentaire (Manonodeuorclubtil), souvent associé a des régimes alimentaires trop (B5)... rend 1'exercice
physique tout a fait nécessaire. La pratique du sport (B6)... beaucoup au développement harmonieux de la musculature et des
fonctions cardiovasculaires et pulmonaires. L'exercice physique favorise la croissance. L'insuffisance ou l'absence de l'activité
physique est une cause (B7)... de 1'obésité (u36btmounbtibec). La pratique du sport est une excellente école pour acquérir la maitrise
de soi et le respect des autres. Dans le sport I'enfant (B8)... le prix de I'effort, développe sa volonté, (B9)... a vaincre sa timidité. Pour
les adultes le sport est un facteur (B10) ... la joie de vivre et assurant une (B11) ... qualité de la vie. Il assure le retardement du
processus de vieillissement, I'entretien du systéme cardiovasculaire, I'affinement de la silhouette. Le sport nous apprend a atteindre
les (B12)... que nous nous fixons.
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