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Ука жи те наи бо лее точ ный рус ский эк ви ва лент вы де лен но го в аб за це IV пред -
ло же ния.
 

Mais toutes ces mesures sont-elles suffisantes pour nous préserver d'un bruit
permanent qui nous menace chaque jour?

I. Le bruit devient un vrai problème de notre société. Il faut savoir que si l'on se
trouve à faible distance d'une source sonore trop puissante, cela peut être dangereux
pour la santé. C'est une véritable préoccupation pour un grand nombre de personnes
qui, pour des raisons diverses, sont sans cesse exposées à une violence sonore qu'elles
considèrent comme au-dessus de leurs forces. Les grandes villes sont confrontées à ce
malheur. 59% des habitants de l'Ile de France s'en plaignent, contre 48% des habitants
de villes moyennes dans d'autres régions. Un habitant sur deux dans la région
parisienne a la sensation de vivre dans un fond sonore permanent. C'est un des
problèmes essentiels de la région parisienne, presque sur le même rang que l'insécurité
et la pollution de l'air.

II. La lutte est d'autant plus difficile que les sources sonores sont trop nombreuses.
Des recherches différentes ont été effectuées sur les effets négatifs du bruit lié aux
transports, qu'ils soient individuels ou publics. Le passage incessant des voitures, des
motos ou des cars sous les fenêtres d'un habitant d'une grande ville provoque des gênes
psychologiques réelles. Les victimes ont le sentiment d'être dérangées dans leurs
occupations quotidiennes et signalent des troubles du sommeil, des réactions de stress,
des baisses d'activité. Il est évident aussi que si une école est située à côté d'une rue
bruyante où l'on entend le bruit des moteurs, les passages des voitures de pompiers ou
des vols d'avions, le maître aura plus de difficultés à se faire entendre d'élèves toujours
distraits.

III. L'oreille humaine est capable de percevoir toute une gamme de niveaux
sonores qui sont mesurés en décibels. Dans sa fragilité et malgré sa complexité,
l'oreille ne dispose d'aucun moyen naturel pour se protéger. Elle peut être abîmée par
des traumatismes sonores produits par des excès de décibels. Le plus problématique
reste bien les traumatismes sonores liés à l'écoute de la musique trop forte en décibels.
Les jeunes aiment particulièrement les concerts très bruyants. Ils fréquentent trop
régulièrement les discothèques et utilisent de façon excessive les écouteurs plaqués
directement sur leurs oreilles.

IV. Le problème du bruit concerne tout le monde. Les pouvoirs publics
commencent à prendre des mesures pour essayer d'arrêter l'influence sonore négative.
Mais toutes ces mesures sont-elles suffisantes pour nous préserver d'un bruit
permanent qui nous menace chaque jour?

1) Но до ста точ ны ли все эти меры для того, чтобы со хра нить по сто ян ный
шум, ко то рый еже днев но пред став ля ет собой опас ность для нашей жизни?
2) Не яв ля ют ся ли все эти меры не до ста точ ны ми для того, чтобы со хра нить
звуки, еже днев но пре сле ду ю щие нас в жизни?
3) Но до ста точ ны ли все эти меры для того, чтобы за щи тить нас от по сто ян -
но го шума, ко то рый еже днев но под вер га ет опас но сти нашу жизнь?
4) Не яв ля ют ся ли все эти меры не до ста точ ны ми для того, чтобы убе речь
нас от по сто ян ных помех, ко то рые еже днев но ме ша ют нашей жизни?




